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3階西ベランダから駐車場に向けて、ライトハウス職員一同  2023年度もよろしくお願いします

　本
年
４
月
１
日
付
で
、就
労
支
援
事
業
所
Ｆ

Ｓ
ト
モ
ニ
ー
の
主
任
に
就
任
い
た
し
ま
し
た
藤

田
雅
子
と
申
し
ま
す
。

　「
障
害
の
あ
る
方
た
ち
と一緒
に
商
品
作
り
が

し
た
い
！
」と
い
う
思
い
で
入
職
し
、15
年
が
経

ち
ま
し
た
。
福
祉
職
未
経
験
者
の
私
を
、懐
深

く
、根
気
強
く
育
て
て
く
だ
さ
っ
た
周
り
の

方
々
の
お
か
げ
で
、今
日
の
立
場
が
あ
り
ま
す
。

チ
ー
ム
の
メ
ン
バ
ー
が
や
り
が
い
を
感
じ
て
働

き
続
け
ら
れ
る
よ
う
、今
度
は
私
が
懐
深
く
、

根
気
強
く
、人
を
育
て
る
番
だ
と
思
っ
て
お
り

ま
す
。

　
Ｆ
Ｓ
ト
モ
ニ
ー
を
ご
利
用
の
皆
さ
ま
、ト
モ

ニ
ー
の
商
品
を
好
き
で
い
て
く
だ
さ
る
皆
さ
ま

に
、よ
り
一
層
満
足
し
て
い
た
だ
け
る
よ
う
、事

業
の
発
展
に
力
を
尽
く
し
て
い
く
所
存
で
す
。

　
今
後
と
も
、ご
指
導
ご
鞭
撻
を
賜
り
ま
す
よ

う
、よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　
本
年
4
月
1
日
付
で
、就
労
支
援
事
業
所

F
S
ト
モ
ニ
ー
の
主
任
を
務
め
さ
せ
て
い
た
だ

く
こ
と
に
な
り
ま
し
た
橋
本
麗
美
と
申
し
ま
す
。

　
サ
ー
ビ
ス
管
理
責
任
者
と
い
う
立
場
か
ら
、

常
に
利
用
者
フ
ァ
ー
ス
ト
で
あ
り
続
け
な
が
ら

サ
ー
ビ
ス
の
質
の
向
上
に
努
め
、ま
た
周
り
の

職
員
を
ま
と
め
な
が
ら
引
っ
張
っ
て
い
け
る
存

在
に
な
れ
る
よ
う
日
々
努
力
し
て
い
き
た
い
と

思
っ
て
お
り
ま
す
。

　
F
S
ト
モ
ニ
ー
の「
ト
モ
ニ
」は
、利
用
者
の

皆
さ
ん
と「
共
に
」と
い
う
意
味
で
す
。こ
の
言

葉
に
込
め
ら
れ
た
意
味
を
忘
れ
ず
に
、想
像
力

を
働
か
せ
な
が
ら
気
持
ち
に
寄
り
添
い
、共
に

成
長
し
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。

　
今
後
と
も
皆
さ
ま
の
ご
指
導
ご
鞭
撻
の
ほ
ど

よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

「
ご
挨
拶
」

就
労
支
援
事
業
所 

Ｆ
Ｓ
ト
モ
ニ
ー
　
主
任  

藤
田 

雅
子

「
ご
挨
拶
」

就
労
支
援
事
業
所 

Ｆ
Ｓ
ト
モ
ニ
ー
　
主
任  

橋
本 

麗
美

「
決
意
も
新
た
に
」

ガ
イ
ド
ヘ
ル
プ
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
ラ
イ
ト
ハ
ウ
ス
朱
雀

チ
ー
フ
ガ
イ
ド
ヘ
ル
パ
ー

甲
斐 

聡
子

　
本
年
4
月
1
日
付
け
で
、
ガ
イ
ド
ヘ
ル
プ
ス

テ
ー
シ
ョ
ン
ラ
イ
ト
ハ
ウ
ス
朱
雀
に
て
、
チ
ー
フ

ガ
イ
ド
ヘ
ル
パ
ー
の
任
命
を
い
た
だ
き
ま
し
た

甲
斐
聡
子
と
申
し
ま
す
。

　
昨
年
4
月
に
開
所
し
た
ガ
イ
ド
ヘ
ル
プ
ス

テ
ー
シ
ョ
ン
も
、
無
事
に
2
年
目
を
迎
え
る
事

が
で
き
ま
し
た
。
更
な
る
発
展
を
目
指
し
て
今

年
も
進
ん
で
ま
い
り
ま
す
。
ご
教
示
い
た
だ
き

ま
し
た
皆
さ
ま
方
に
は
、
心
よ
り
感
謝
い
た
し

て
お
り
ま
す
。

　
昇
進
に
際
し
、
こ
れ
ま
で
積
み
重
ね
て
き
た

経
験
を
生
か
し
、
部
署
内
は
元
よ
り
、
先
輩
方

に
並
ん
で
朱
雀
の
リ
ー
ダ
ー
的
存
在
に
な
れ
る

様
、
日
々
努
力
精
進
し
て
参
り
ま
す
。
そ
の
為

に
も
役
職
名
に
恥
じ
る
こ
と
無
く
、
広
い
視
野

で
誠
実
に
1
つ
1
つ
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

　
ま
た
、
ラ
イ
ト
ハ
ウ
ス
朱
雀
の
皆
が
、
イ
キ

イ
キ
と
目
標
を
持
っ
て
働
け
る
よ
う
、
他
の
職

員
の
模
範
と
な
る
べ
く
、
自
己
研
鑽
を
怠
ら
ぬ

よ
う
努
力
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　
今
後
と
も
変
わ
ら
ず
、
皆
さ
ま
方
の
ご
指
導

ご
鞭
撻
の
ほ
ど
、
宜
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。
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②

法
人
報
告

京
都
ロ
ー
ビ
ジ
ョ
ン
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
研
修
会
を

開
催
し
ま
し
た 

京
都
ロ
ー
ビ
ジ
ョ
ン
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

活
動
報
告

館内に掲示された「マスク着用のお願い」

館
内
で
の
マ
ス
ク
着
用
に
つ
い
て

2
0
2
2
年
11
月
23
日
、第
6
回
京
都
ロ
ー
ビ
ジ
ョ
ン

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
研
修
会
を
開
催
い
た
し
ま
し
た
。

今
回
の
研
修
会
の
テ
ー
マ
は「
遮
光
眼
鏡
の
処
方・申
請

に
つ
い
て
」で
す
。「
京
都
府
内
に
お
い
て
遮
光
眼
鏡
が
処

方
で
き
る
医
療
機
関
を
増
や
す
こ
と
」、「
困
っ
た
時
に
気

軽
に
相
談
で
き
る『
顔
の
見
え
る
関
係
』を
作
る
」と
い
う

こ
と
を
狙
い
、京
都
府
内
在
住
ま
た
は
在
勤
の
医
療
関
係

者
を
中
心
に
参
加
を
呼
び
か
け
、
医
療
関
係
者
56
人（
眼

科
医
19
人
、視
能
訓
練
士
33
人
、看
護
師
4
人
）と
福
祉・

教
育
関
係
の
ス
タ
ッ
フ・オ
ブ
ザ
ー
バ
ー
8
人
の
計
64
人
の

参
加
と
な
り
ま
し
た
。

次
回
の
第
7
回
研
修
会
は
、2
0
2
3
年
秋
〜
冬
ご
ろ

に
開
催
予
定
で
す
。
詳
細
が
決
ま
り
次
第
お
知
ら
せ
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
す
。

今
後
と
も
医
療
と
福
祉
の
連
携
を
進
め
て
い
く
た
め
に

引
き
続
き
活
動
を
進
め
て
参
り
ま
す
。

2023 年 4 月 21 日発行

い
つ
も
京
都
ラ
イ
ト
ハ
ウ
ス
を
ご
利
用
い
た
だ
き
誠
に
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
拡
大
に
よ
り
、
全
国
緊
急
事
態

宣
言
が
2
0
2
0
年
4
月
に
発
令
さ
れ
て
か
ら
3
年
余
り
が
経
ち

ま
し
た
。
ラ
イ
ト
ハ
ウ
ス
で
は
、感
染
拡
大
を
防
止
す
る
た
め
に
厚

生
労
働
省
や
京
都
市
か
ら
の
指
導
に
基
づ
い
て
様
々
な
対
応
に
努

め
て
ま
い
り
ま
し
た
。
こ
の
間
、ラ
イ
ト
ハ
ウ
ス
ご
利
用
の
皆
さ
ま

に
は
、来
館
の
制
限
や
会
場
の
利
用
休
止
な
ど
の
ご
迷
惑
を
お
掛

け
し
た
こ
と
を
心
よ
り
お
詫
び
し
ま
す
と
と
も
に
、皆
さ
ま
の
ご

理
解
と
ご
協
力
に
深
く
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

そ
し
て
こ
の
度
、厚
生
労
働
省
か
ら「
令
和
5
年
3
月
13
日
以
降

の
マ
ス
ク
着
用
の
考
え
方
」が
示
さ
れ
ま
し
た
。
マ
ス
ク
の
着
脱
に

関
し
て
は
個
人
の
意
思
を
尊
重
す
る
方
針
と
な
り
、感
染
対
策
に

縛
ら
れ
る
日
常
か
ら
の
出
口
が
、よ
う
や
く
見
え
て
き
た
よ
う
な

感
じ
が
い
た
し
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
状
況
と
な
り
、
私
た
ち
も
感

染
症
拡
大
以
前
の
よ
う
に
皆
さ
ま
を
お
迎
え
し
た
い
と
こ
ろ
で
は

ご
ざ
い
ま
す
が
、ラ
イ
ト
ハ
ウ
ス
に
お
い
て
は
、高
齢
者
等
重
症
化

リ
ス
ク
の
高
い
ご
利
用
者
が
数
多
く
ご
来
所・ご
入
所
し
て
お
ら
れ

ま
す
こ
と
か
ら
、ご
利
用
の
皆
さ
ま
が
安
心
し
て
ご
来
所・ご
入
所

い
た
だ
け
る
環
境
を
整
え
る
必
要
が
ご
ざ
い
ま
す
。
こ
の
た
め
、ラ

イ
ト
ハ
ウ
ス
で
は
当
面
の
間
、現
在
の
感
染
対
策
を
継
続
し
て
い
く

こ
と
と
し
、皆
さ
ま
に
は
、引
き
続
き
館
内
に
お
け
る
マ
ス
ク
着
用

を
は
じ
め
、体
温
確
認
、手
指
消
毒
の
お
願
い
を
し
て
ま
い
り
ま
す
。

ご
利
用
の
皆
さ
ま
を
は
じ
め
全
体
の
健
康・安
全
を
第一に
考
え

て
の
方
針
で
ご
ざ
い
ま
す
の
で
、ご
理
解
と
ご
協
力
を
賜
り
ま
す

よ
う
、よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

2m

厚生労働省事務連絡
「マスク着用の考え方の見直し等について
 （令和5年3月13日以降の取扱い）」から 

参 考

●

＊「高齢者福祉施設等」には、障害福祉サービス事業所等が含まれる。

高齢者等重症化リスクの高い者が多く入院・生活する医療機関や高齢者
施設等*の従事者については、勤務中のマスクの着用を奨励すること。

●マスクの着用は個人の判断に委ねられるものであるが、事業者が感染対
策上又は事業上の理由等により、利用者又は従業員にマスクの着用を求
めることは許容される。

基本的な感染予防対策の徹底をお願いします
マスクを
着けよう

こまめに
手を洗おう

「3密」を避けよう 距離をとろう



1
月
24
日
か
ら
25
日
に
か
け
て
、京
都
で
10
年
に
1
度
の
大
雪

が
降
り
ま
し
た
。
ラ
イ
ト
ハ
ウ
ス
の
周
り
も
た
く
さ
ん
の
雪
が
積

も
り
、子
ど
も
た
ち
は
大
喜
び
！ 

外
に
出
て
雪
遊
び
を
楽
し
み

ま
し
た
。一
晩
中
降
り
積
も
っ
た
雪
は
フ
カ
フ
カ
の
綿
の
よ
う
な

感
触
で
、ま
ず
は
素
手
で
触
っ
て「
冷
た
い
！
」と
言
っ
た
り
、
手

の
中
で
溶
け
る
雪
を
確
か
め
る
よ
う
に
握
っ
た
り
開
い
た
り
し
て

実
物
の
雪
を
感
じ
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
そ
し
て
始
ま
っ
た
雪

だ
る
ま
作
り
。
や
わ
ら
か
い
雪
で
雪
玉
を
作
る
の
は
至
難
の
業
で

し
た
が
、手
で
確
か
め
な
が
ら
少
し
ず
つ
転
が
し
て
大
き
く
し
て

い
き
、な
ん
と
身
長
1
2
0
㎝
を
超
え
る
大
き
な
雪
だ
る
ま
が
完

成
し
ま
し
た
。

最
後
に
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
、
養
生

テ
ー
プ
の
芯
な
ど
を
使
っ
て
目
や

鼻
を
付
け
て
で
き
あ
が
り
。
横
に

並
ん
で「
僕
よ
り
背
が
高
い
！
」

と
大
き
さ
を
確
か
め
る
子
も
い
ま

し
た
。
本
当
に
寒
い
大
雪
の
日
で

し
た
が
、こ
の
季
節
な
ら
で
は
の

貴
重
な
体
験
が
で
き
ま
し
た
。

２
０
２
２
年
度
の
ラ
ン
キ
ン
グ
で
は
気
軽
に
点
字
図
書
を
楽
し

む
こ
と
が
で
き
る「
お
て
が
る
Ｂ
Ｏ
Ｏ
Ｋ
シ
リ
ー
ズ
」と
あ
ん
な
情

報
こ
ん
な
情
報
を
ワ
ン
コ
イ
ン（
５
０
０
円
）で
お
届
け
し
て
い
る「
ラ

イ
ト
★
シ
リ
ー
ズ
」が
上
位
を
占
め
て
い
ま
す
。
1
位
の「LIN

E/
Facebook/Tw

itter/Instagram
/YouTube/Zoom

っ
て

ど
ん
な
こ
と
が
で
き
る
の
？（
ラ
イ
ト
★
シ
リ
ー
ズ
1
）」を
販
売
し

た
後
、さ
ら
に
詳
し
い
内
容
を
と
リ
ク
エ
ス
ト
い
た
だ
き
、8
位
の

「LIN
E

を
使
い
こ
な
す
！（
ラ
イ
ト
★
シ
リ
ー
ズ
13
）」を
出
版
し

ま
し
た
。

現
在
、“Facebook”

と“Tw
itter”

で
も
使
い
こ
な
す
！ 

シ
リ
ー
ズ
を
製
作
し
て
い
ま
す
。
今
年
度
の
販
売
開
始
予
定
で
す
。

ど
う
ぞ
楽
し
み
に
お
待
ち
く
だ
さ
い
。
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情
報
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
点
字
図
書
館

本館
3F

あ
い
あ
い
教
室
視
覚
支
援

本館
2F

部
署
報
告

情
報
製
作
セ
ン
タ
ー
点
字
出
版
所

本館
3F

2
月
2
日
、「
第
50
回
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア・利
用
者
の
つ
ど
い
」を
2

部
構
成
で
開
催
し
、36
人
の
方
が
参
加
し
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

第一部
の
式
典
で
は
、欠
席
の
方
も
含
め
、20
人
の
方
々
に「
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
感
謝
状
」「
永
年
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
感
謝
状
」が
理

事
長
か
ら
贈
ら
れ
ま
し
た
。
あ
わ
せ
て
、感
謝
状
を
受
け
ら
れ
た

方
々
か
ら
は
活
動
へ
の
思
い
、利
用
者
さ
ん
か
ら
は
読
書
の
喜
び

を
伺
い
ま
し
た
。

第
二
部
は「
絶
望
か
ら
の
脱
出
」と
題
す
る
、酒
井
雅
和
さ
ん
の

ご
講
演
で
す
。
働
き
盛
り
の
40
代
に
失
明
し
、鳥
居
寮
で
生
活
訓

練
を
受
け
な
が
ら
い
ろ
い
ろ
な
出
会
い
を
経
験
さ
れ
た
こ
と
な
ど
、

当
時
を
振
り
返
り
な
が
ら
お
話
し
し
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

未
だ
コ
ロ
ナ
禍
で
は
あ
り
ま
す
が
、3
年
ぶ
り
に
対
面
で
開
催

で
き
ま
し
た
。
皆
さ
ま
、あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

身長120cmを超える大きな雪だるま

感謝状を受け取られ
るボランティアさん
今後とも宜しくお願
いします

ユーモアも交えながら
お話ししてくださった
酒井雅和さん

雪だるまに
たくさん触りました

第
50
回
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア・利
用
者
の
つ
ど
い 

ご
報
告

点
字
出
版
図
書

お
す
す
め
売
れ
筋
ラ
ン
キ
ン
グ
２
０
２
２

雪
遊
び
を
し
ま
し
た

LINE/Facebook/Twitter/Instagram/
YouTube/Zoomってどんなことができるの？
（ライト★シリーズ1）

点字出版図書 おすすめ売れ筋ランキング２０２２

雑学王365①（ライト★シリーズ2）

雑学王365②（ライト★シリーズ5）

雑学王365③（ライト★シリーズ9）

人物で読み解く日本史①
弥生時代～奈良時代編 （ライト★シリーズ4）

プロ野球ヒストリー大事典
キーワード別日本プロ野球史編
（お手軽BOOK 39）

プロ野球ヒストリー大事典
球団別ヒストリー編 （お手軽BOOK 38）

LINEを使いこなす！（ライト★シリーズ13）

ベストお取り寄せ大賞①（ライト★シリーズ3）

ベストお取り寄せ大賞②（ライト★シリーズ7）

24冊

順位 書 名 販売数 定価 原本価格

20冊

16冊

14冊

13冊

13冊

13冊

12冊

11冊

10冊 500円

500円

500円

1,000円

500円

500円

500円

500円

1,000円

1

2

3

4

5

5

5

8

9

10

500円

200円

200円



部
署
報
告

④

1
月
4
日
、『
都
七
福
神
バ
ス
ツ
ア
ー
』を
企
画
し
、マ
イ
ク
ロ

バ
ス
と
送
迎
車
で
7
寺
院
の
う
ち
3
寺
院
を
巡
り
ま
し
た
。
午

前
中
、左
京
区
の
妙
円
寺（
松
ヶ
崎
大
黒
天
）と
赤
山
禅
院（
福
禄

寿
神
）の
付
近
で
バ
ス
を
停
車
さ
せ
、車
内
で
寺
院
や
神
様
の
説

明
を
し
た
後
、お
楽
し
み
の
昼
食
は「
餃
子
の
王
将
」宝
ヶ
池
店
へ
。

「
久
し
ぶ
り
の
王
将
や
ぁ
〜
」の
声
も
聞
こ
え
、黙
食
な
が
ら
も
、

楽
し
い
昼
食
タ
イ
ム
で
し
た
。

お
腹
が
い
っ
ぱ
い
に
な
っ
た
と
こ
ろ
で
、午
後
か
ら
は
東
寺（
毘

沙
門
天
）へ
。
記
念
写
真
を
撮
り
、お
参
り
を
し
て
色
紙
に
御
朱
印

も
い
た
だ
き
、境
内
を
ゆ
っ
く
り
散
策
し
ま
し
た
。

新
年
会
と
し
て
は
3
年

ぶ
り
の
外
出
で
し
た
。
コ

ロ
ナ
禍
に
な
っ
て
か
ら
は
み

ん
な
で
外
へ
出
か
け
る
こ

と
が
難
し
か
っ
た
の
で
す
が
、

少
し
ず
つ
緩
和
さ
れ
て
き

た
の
で
こ
れ
か
ら
も
楽
し

い
企
画
を
利
用
者
の
皆
さ

ん
に
提
供
し
て
い
き
た
い

と
思
い
ま
す
。

後
日
、
行
け
な
か
っ
た

寺
院
へ
職
員
が
お
参
り
し
、

す
べ
て
の「
御
朱
印
」を
集

め
満
願
と
な
り
ま
し
た
‼

ト
モ
ニ
ー
の
食
堂
に
飾
り
、

利
用
者
の
皆
さ
ん
の
ご
健

康
と
ベ
ー
ス
ア
ッ
プ
を
祈

願
し
ま
し
た
。

毎
月
の
定
番
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
と
し
て
、利
用
者
さ
ん
数
人

ず
つ
が
グ
ル
ー
プ
に
分
か
れ
、そ
れ
ぞ
れ
の
グ
ル
ー
プ
で
好
き
な

取
り
組
み
を
行
う「
グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク
」を
行
っ
て
い
ま
す
。

こ
の
日
の
活
動
内
容
は
、オ
セ
ロ・季
節
の
壁
飾
り
工
作・麻
雀

で
し
た
が
、こ
こ
最
近
の
ら
く
ら
く
で
は
麻
雀
が
か
な
り
の
ブ
ー

ム
と
な
っ
て
お
り
、な
ん
と
麻
雀
だ
け
で
2
グ
ル
ー
プ
で
き
、合

計
4
つ
の
グ
ル
ー
プ
に
分
か
れ
て
活
動
を
行
い
ま
し
た
。

オ
セ
ロ
の
グ
ル
ー
プ
で
は
勝
ち
越
し
て
い
る
利
用
者
さ
ん
と
リ
ベ

ン
ジ
に
燃
え
る
利
用
者
さ
ん
が
対
戦
さ
れ
て
い
た
り
、季
節
の
工

作
グ
ル
ー
プ
で
は
ら
く
ら

く
の
壁
面
に
あ
ら
か
じ
め

貼
っ
て
あ
る
桜
の
枝
に
、桜

の
花
を
作
っ
て
飾
っ
て
い
く

工
作
を
行
っ
た
り
し
ま
し
た
。

麻
雀
の
グ
ル
ー
プ
で
は
以

前
よ
り
対
戦
の
結
果
を
毎

回
記
録
し
て
あ
り
、年
間
の

累
計
勝
利
数
を
年
末
に
発

表
し
て
楽
し
ま
れ
て
い
ま

す
。
終
了
し
て
か
ら
、あ
る

利
用
者
さ
ん
は「
優
勝
し
た

ら
景
品
出
し
て
や
〜
」と
所

長
に
会
う
た
び
言
っ
て
お
ら

れ
ま
し
た
。

本館
1F

ら
く
ら
く

生
活
介
護
事
業
所

2
月
3
日
、鳥
居
寮
で
は
、訓
練
後
に
豆
ま
き
風
ボ
ー
ル
当
て

ゲ
ー
ム
を
し
て
節
分
を
感
じ
ま
し
た
。

鬼
は
創
作
訓
練
メ
ン
バ
ー
の
お
手
製
で
す
。
感
染
防
止
用
の
ア

ク
リ
ル
板
に
紙
袋
を
か
ぶ
せ
て
、毛
糸
や
厚
紙
で
顔
の
パ
ー
ツ
を

作
り
ま
し
た
。
迫
力
も
あ
り
愛
ら
し
さ
も
あ
る
鬼
が
好
評
で
し
た
！

的
と
投
げ
る
場
所
と
の
位
置
関
係
を
確
認
し
た
ら
、ゲ
ー
ム
ス

タ
ー
ト
で
す
。
約
4
メ
ー
ト
ル
先
の
鬼
を
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
大
の
ス

ポ
ン
ジ
ボ
ー
ル
で
狙
っ
て
い
き
ま
す
。
鬼
に
当
て
る
コ
ン
ト
ロ
ー
ル

や
力
加
減
は
意
外
と
難
し
く
、つ
い
つ
い
熱
が
入
り
ま
す
。
日
常

の
遊
び
の
中
に
も
大
切
な
感
覚
が
あ
る
と
再
確
認
で
き
た
一
コ
マ

で
し
た
。

節
分

新
年
会
は『
都
七
福
神
バ
ス
ツ
ア
ー
』

グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク

鳥
居
寮
障
害
者
支
援
施
設

鳥居寮

F
S
ト
モ
ニ
ー
就
労
継
続
支
援
事
業
所

本館
4F

東寺でお参り

神々しい7つの御朱印

鬼にボールを投げる様子

手加減なし！
本格的なルールで麻雀をされています

いろんな色や柄を組み合わせて、
桜の花を作っておられます

鬼のツーショット。チャームポイントは、
苦労して作った赤い角（左）、存在感のあ
る大きな鼻と牙（右）だそうです

2023 年 4 月 21 日発行



2
月
と
い
え
ば
恒
例
の
節
分
！

無
病
息
災
を
お
祈
り
し
な
が
ら
、

皆
さ
ま
豆
ま
き
を
楽
し
ん
で
お
ら

れ
ま
し
た
。

さ
て
、「
無
病
息
災
」に
ち
な
ん

で
、盲
養
護
で
流
行
っ
て
い
る「
健

康
」に
関
す
る
取
り
組
み
を
、
今

回
は
紹
介
し
た
い
と
思
い
ま
す
。
現
在
、一部
の
ご
利
用
者
の
間
で
、踏
み
台
昇

降
が
流
行
中
で
す
。
踏
み
台
と
し
て
使
用
し
て
い
る
の
は
、使
用
す
る
機
会
が

な
く
廃
棄
す
る
予
定
で
あ
っ
た
入
浴
用
の
足
台
。「
こ
の
足
台
を
踏
み
台
昇
降
で

利
用
し
た
い
！
」と
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
経
験
の
あ
る
若
手
の
職
員
か
ら
発
案
が

あ
り
、数
名
の
ご
利
用
者
に
お
試
し
で
お
勧
め
し
て
み
ま
し
た
。
手
摺
り
を
持

ち
な
が
ら
、踏
み
台
を
昇
っ
て
は
降
り
る
を
30
回
。「
こ
れ
は
え
え
運
動
に
な
る
わ
」

と
気
に
入
ら
れ
た
ご
様
子
。

そ
の
後
、噂
が
噂
を
呼
び
、夕
方
に
な
る
と
、6
人
以
上
の
方
が「
さ
あ
、行

く
で
」と
誘
い
合
い
、皆
で
励
ま
し
な
が
ら
自
発
的
に
取
り
組
ま
れ
る
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。「
だ
い
ぶ
鍛
え
た
か
ら
階
段
を
昇
っ
て
み
よ
う
か
な
」と
話
さ
れ
る

方
も
あ
り
、踏
み
台
昇
降
か
ら
階
段
昇
降
に
レ
ベ
ル
ア
ッ
プ
も
検
討
中
で
す
！ 

こ
れ
か
ら
も
ご
利
用
者
が
積
極
的
に
取
り
組
め
る
も
の
を
発
案
し
て
い
き
た
い

と
思
い
ま
す
。

「
令
和
4
年
度 

第
2
回 

刑
事
司
法
関
係
機

関
等
と
連
携
し
た
研
修
会
」に

参
加
し
ま
し
た
。

2
月
7
日
、
京
都
市
主
催
の
標
記
研
修
会
に
参

加
し
ま
し
た
。
今
回
の
研
修
で
は
、
更
生
保
護
施

設
の
役
割
や
支
援
内
容
に
つ
い
て
学
ぶ
内
容
で
、保

護
施
設
の
施
設
長
様
よ
り
、
詳
細
に
お
話
い
た
だ

き
ま
し
た
。
保
護
施
設
で
は
、罪
を
犯
し
た
方
で
、

身
寄
り
が
な
い
な
ど
で
帰
る
場
所
が
な
い
方
を
保

護
し
、
再
犯
し
な
い
よ
う
自
立
を
促
す
支
援
を
手

厚
く
さ
れ
て
お
り
、入
所
さ
れ
て
い
る
方
の
心
の
よ

り
ど
こ
ろ
と
な
っ
て
い
る
こ
と
が
推
測
で
き
ま
し
た
。

再
犯
し
な
い
た
め
に
は
、困
っ
た
時
に
頼
れ
る
存
在

が
い
る
こ
と
、お
金
や
衣
食
住
の
確
保
だ
け
で
な
く
、

仕
事
や
通
所
先
な
ど
、
役
割
や
生
き
が
い
と
な
る

こ
と
を
持
っ
て
い
る
こ
と
が
大
切
と
仰
っ
て
い
ま
し
た
。

退
所
後
も
孤
立
し
な
い
よ
う
、
定
期
的
な
退
所
後

訪
問
や
地
域
の
関
係
機
関
と
連
携
し
、
支
援
さ
れ

て
い
る
こ
と
が
わ
か
り
ま
し
た
。

私
た
ち
相
談
員
も
、障
害
の
あ
る
方
で
、罪
を
犯

し
て
し
ま
っ
た
方
の
支
援
に
携
わ
る
こ
と
も
あ
り
、

今
後
は
困
っ
た
時
に
い
つ
で
も
相
談
で
き
る
よ
う
信

頼
関
係
を
築
き
、
再
犯
し
な
い
た
め
の
環
境
づ
く

り
を
ご
本
人
様
や
関
係
機
関
と一緒
に
考
え
、支
援

し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

京都ライトハウス通信  No.173部
署
報
告

⑤

ほ
く
ほ
く
京
都
市
北
部
障
害
者

地
域
生
活
支
援
セ
ン
タ
ー

本館
2F

盲
養
護
老
人
ホ
ー
ム「
健
康
を
祈
っ
て
」

今年の年男から鬼役を選出！
鬼の衣装と大きな金棒を持た
れて迫力満点です

踏み台昇降中のご利用者

「1、2、3…」と周囲から
応援と掛け声が挙がります

ラ
イ
ト
ハ
ウ
ス
朱
雀

ライトハウス
朱雀

高
齢
者
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー



⑥

お
れ
い
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E

	
C
	C	

地
球
救
済
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
事
務
局
様

伊
東
宏
様

尾
島
明
子
様

㈱
北
大
路
書
房
様

京
都
ウ
イ
メ
ン
ズ
ク
ラ
ブ
様

㈱
サ
ン
工
芸
様

参
天
製
薬
㈱
様

張
文
玉
様

牧
野
美
代
子
様

久
保
田
様

宮
﨑
様

竹
内
様

松
尾
清
三
様

森
川
好
隆
様

リ
ン
ク
の
会
様

（ 

50
音
順 

）

2
0
2
2
年
11
月
1
日
〜
2
0
2
3
年
2
月
28
日

寄
付
金　
52
件

1
8,
2
6
9,
1
0
8
円

物
品
寄
付・ご
奉
仕　
1
1
7
件

ご
寄
付
い
た
だ
き
ま
し
た
皆
さ
ま
の
お
名
前
を
掲
げ
、

厚
く
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

京
都
ラ
イ
ト
ハ
ウ
ス
法
人
本
部

寄
付
金

物
品
寄
付
・
ご
奉
仕

多
額
の
ご
寄
付
を
賜
り
ま
し
た
。

朝
日
屋

植
山
恵

小
澤
英
明・左
千
子

㈱
偕
成
社

梶
聡

梶
寿
美
子

カ
ン
ネ
ベ
ル
ク
エ
リ
カ

京
都
友
の
会

京
都
市
上
京
区
視
覚
障
害
者
協
会

京
都
府
網
膜
色
素
変
性
症
協
会

木
の
芽　
京
都
句
会

酒
井
久
江

清
水
健

清
水
義
子

心
城
院

同
志
社
中
学
校・高
等
学
校

東
稔
英

豊
川
市
中
部
地
区

民
生
委
員
児
童
委
員
協
議
会

中
西
博
子

日
本
キ
リ
ス
ト
教
団

京
都
丸
太
町
教
会

野
藤
銃
公

筈
谷
十
紀
恵

平
尾
絋一

吉
澤
光
司

渡
辺
信一郎

匿
名
7
件

（ 

50
音
順・敬
称
略 

）

ア
サ
ヒ
飲
料
販
売
㈱

生
島
芙
美
江

石
井
久
美
子

石
川
聡
子

井
手
晋一

今
井
さ
か
江

今
江
晴
紀
子

上
野
啓
子

宇
高
真
理
子

内
田
務

打
谷
慎
二

宇
野
宏
美

襟
川
茂

Elsbeth Young 
Herron

エ
ン
ジ
ョ
イ・ 

ホ
ー
ス
ラ
イ
ブ
ラ
リ
ー 

中
島
弥
生

大
久
保
和
英

大
久
保
和
代

大
谷
八
重
子

大
戸
明
美

大
橋
東
洋
彦

奥
村
久
子

小
倉
英
子

乙
訓
点
訳
サ
ー
ク
ル

海
田
礼
子

片
岡
洋
子

勝
山
広
子

加
藤
紀
江

加
藤
真
喜
子

鎌
田
祝
子

河
原
林
弘
美

北
垣
せ
つ
子

木
本
多
江
子

京
都
市 

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

北
支
部

京
都
水
産
協
会 

会
長　
勝
村一夫

京
都
青
果
協
会 

会
長　
内
田
隆

京
都
ト
ヨ
タ
自
動
車 

レ
ク
サ
ス
北
大
路

倉
西
宏
嘉

ク
ル
ミ
薬
局
2
号
店

黒
住
康
晴

㈱
公
益
社

小
山
聖
子

さ
え
ず
り
会

佐
久
間
正
雄

櫻
田
朋
子

佐
々
木
千
絵

佐
渡
和
代

㈱
シ
ス
テ
ム
ギ
ア
ビ
ジ
ョ
ン

㈱
シ
ミ
ズ・ビ
ル
ラ
イ
フ
ケ
ア 

関
西
支
社

㈱
朱
常
分
店 

代
表
取
締
役
社
長 

西
廼
直
行

Jonathan Augustine

白
坂
澄
夫

医
療
法
人 

新
生
十
全
会

水
津
樹

菅
原
真
澄

杉
浦
洋
子

住
友
生
命
保
険
相
互
会
社 

営
業
総
括
部

住
山
旦
子

高
元
登
世
美

滝
村
富
子

田
中
昭
雄

谷
口
虹
子

谷
水
久
利
雄

玉
井
明
美

塚
本
慶
子

辻
美
也
子

寺
田
寧
子

点
訳
サ
ー
ク
ル　
て
ん
て
ん

点
友
会

点
友
会（
拡
大
文
字
版
ご
担
当
）

富
村
保
子

中
川
高
志

㈱
中
川
工
業
所

長
塩
悠
子

中
島
健
治

長
曽
葉
子

中
台
不
二
子

中
西
博
子

中
根
し
づ
子

西
村
ゆ
り

沼
田
光
雄

野
口
春
美

八
田
典
子

花
淵
聡
子

林
美
智
子

日
比
野
千
恵
子

平
野
美
紀
子

平
場
澪

広
田
博
子

廣
野
和
也

藤
井
綾
子

藤
野
つ
る
み

藤
村
由
喜
子

古
谷
美
千
子

逸
見
邦
子

本
沢
芳
子

松
田
有
里
子

的
場
美
恵
子

三
木
正
子

三
菱
王
子
紙
販
売
㈱ 

大
阪
支
店

㈱
三
宅
時
計
舗

宮
永
ま
ゆ
み

村
上
幸
子

森
初
子

八
木
光
代

藪
佳
子

山
川
裕
美
子

山
下
祐
嘉
里

山
荘
恵
美
子

山
本一光

吉
田
安
子

吉
田
瑠
璃
子

余
田
幸
子

読
売
テ
レ
ビ
放
送
㈱ 

総
務
部

若
林
未
巳

渡
邉一夫

渡
辺
多
鶴
子

匿
名
3
件

（ 

50
音
順・敬
称
略 

）



⑦

お
れ
い
・
お
知
ら
せ

京都ライトハウス通信  No.173

京
都
ラ
イ
ト
ハ
ウ
ス
後
援
会
の
皆
さ
ま
よ
り
、

あ
い
あ
い
教
室
に
新
し
い
ピ
ア
ノ
を
ご
寄
付
い

た
だ
き
ま
し
た
。

歌
が
大
好
き
な
あ
い
あ
い
の
子
ど
も
た
ち
。

美
し
い
音
色
の
ピ
ア
ノ
伴
奏
で
楽
し
く
歌
っ
て

い
ま
す
。
ピ
ア
ノ
は
児
童
発
達
支
援
の
部
屋
に

あ
る
の
で
す
が
、放
課
後
等
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
の

子
ど
も
た
ち
も「
弾
い
て
み
た
い
！
」と
ピ
ア
ノ

を
見
に
来
て
、「
僕
も
！
」「
私
も
！
」と
順
番
に

好
き
な
曲
を
演
奏
し
て
楽
し
ん
で
い
ま
す
。

職
員
一同
、
後
援
会
の
皆
さ
ま
か
ら
の
ご
支

援
に
心
よ
り
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。
子
ど
も
た

ち
や
職
員
と
共
に
、大
切
に
使
わ
せ
て
い
た
だ

き
、よ
り一層
の
療
育
の
充
実
、最
善
の
支
援
に

努
め
て
ま
い
り
ま
す
。

京
都
ラ
イ
ト
ハ
ウ
ス
後
援
会
様
か
ら

ピ
ア
ノ
を
い
た
だ
き
ま
し
た

ピアノをたくさん触って音を
鳴らしています

好きな曲を弾いて楽しむ
放課後デイの子ども

京
都
ラ
イ
ト
ハ
ウ
ス
後
援
会

新
井
佳
子

伊
地
知
康
二

い
な
ば
眼
科
ク
リ
ニ
ッ
ク 

稲
葉
純
子

大
西
眼
科
医
院 

大
西 

吉
昭

奥
沢
眼
科
医
院

奥
山
脩
二

小
澤
英
明・左
千
子

香
島
明
雄

鎌
野
孝
和

北
村
裕
喜
子

京
都
鞍
馬
口
医
療
セ
ン
タ
ー

京
都
グ
レ
ー
ス 

ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ

小
池一三

齋
藤
正一

澤
端
照
男

清
水
健

清
水
友
理

正
派
ゆ
き
の
会

田
村
悦
子

崔
春
夫

栂
野
た
ね
子

永
井
隆
之

中
川
純
子

中
野
眼
科 

朝
日
会
館
診
療
所

中
野
眼
科 

四
条
分
院

奈
良
い
ず
み

沼
眼
科 

沼
朝
代

野
藤
銃
公

幡
地
信
泰

ひ
い
ら
ぎ
眼
科

廣
瀬
佳
代

藤
井
則
之

堀
部
勉

松
﨑
修
二

水
野
歯
科
医
院 

水
野
雅
則

溝
川
正

道
場
恵
美
子

三
村
啓
子

吉
田
剛

米
田
彩
子

楽
友
個
人
タ
ク
シ
ー 

協
同
組
合

和
久
田
道
子

渡
辺
研・弘
美

匿
名
4
件

（ 

50
音
順・敬
称
略 

）

2
0
2
2
年
11
月
1
日
〜
2
0
2
3
年
2
月
28
日

後
援
会
賛
助
金　
74
件

6
1
9,
2
4
8
円

塚
本
慶
子
様

乗
け
い
子
様

（ 

50
音
順 

）

多
額
の
ご
寄
付
を
賜
り
ま
し
た
。

応
援
い
た
だ
き
ま
し
た
会
員
の
皆
さ
ま
の
お
名
前
を
掲
げ
、

厚
く
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

職
員
人
事

次
の
通
り
、職
員
人
事
を

行
い
ま
し
た
の
で

お
知
ら
せ
し
ま
す
。

【
退　
職
】

2
0
2
3
年
1
月
19
日
付

朱
雀
特
養	

中
西 

亜
美

【
退　
職
】

2
0
2
3
年
2
月
13
日
付

あ
い
あ
い	

森
田 

良
美

【
退　
職
】

2
0
2
3
年
3
月
31
日
付

総
務
情
報
部 

部
長	

林　

 

裕
之

情
報
ス
テ
ー
シ
ョ
ン	

横
田 

光
春

朱
雀
特
養（
定
年
）	

萩
野 

育
代

朱
雀
特
養	

大
塚 

佑
実

【
採　
用
】

2
0
2
3
年
1
月
1
日
付

鳥
居
寮	

永
野 

海
咲

【
採　
用
】

2
0
2
3
年
4
月
1
日
付

総
務
情
報
部 

部
長

障
害
支
援
部 

副
部
長	

重
村 

浩
一

法
人
事
務
所 

所
長

法
人
事
務
所	

大
喜 

の
ぞ
み

朱
雀
養
護	

石
納 

健
吾

朱
雀
特
養	

 

佐
々
木 

愛

朱
雀
特
養	

杢 

実
津
希

朱
雀
特
養	

岸
田 

真
一

【
異　
動
】

2
0
2
3
年
4
月
1
日
付

情
報
ス
テ
ー
シ
ョ
ン	

中
西 

理
菜

	

（
情
報
製
作
セ
ン
タ
ー
か
ら
）

F
S
ト
モ
ニ
ー	

亀
山 

千
恵
子

	

（
法
人
事
務
所
か
ら
）

【
昇　
任
】

2
0
2
3
年
4
月
1
日
付

F
S
ト
モ
ニ
ー 

主
任	

橋
本 

麗
美

F
S
ト
モ
ニ
ー 

主
任	

藤
田 

雅
子

ガ
イ
ド
ヘ
ル
プ
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
朱
雀

チ
ー
フ
ガ
イ
ド
ヘ
ル
パ
ー	

甲
斐 

聡
子

情
報
ス
テ
ー
シ
ョ
ン 

副
主
任	

黒
田 

菜
月

2023年４月１日から
京都ライトハウスの代表電話（075-462-4400）は、
夜間に自動音声案内に切り替わっています。

本館各施設の営業時間内にお掛け直しください。よろしくお願い申し上げます。

自動音声案内
となる時間帯

平日（月～金）
土・日・祝日

19：00 ～ 翌8：45
18：00 ～ 翌８：45

後援会費の支払いが
クレジットでもできるようになりました

右のQRコードから後援会のホームページに入っていただき
「入会のご案内」をクリックしていただくと、クレジット決済
代行業者（コングラント株式会社）のページに移動します。
皆さまからのあたたかいご支援をお願い申し上げます。

このたび後援会費支払いの更なる利便性向上のため、
新たにクレジット決済システムを導入しました。
パソコンはもちろんスマートフォンからでも可能です。



新人職員 紹介新人職員 紹介どうぞよろしく
お願いします!

1つ、1つ、確実に目の前の仕事をできるよ
うに、努力していきたいと思います。　　
また、利用されている方が満足のいくよう
な対応を心掛けていきたいと思います。

大阪や、京都にある服屋さんを探す事と
ショッピングに街へ出る事です。

仕事への抱負

趣味（休日の過ごし方）

所属：朱雀 特養 あじさい
岩中  力
いわなか ちから

ご利用者の気持ちに寄り添い、安心感と
信頼関係を築きながら介護を受けて頂け
る様努めて参ります。また、スタッフとしっ
かり協力を行い、安全で楽しい環境作りに
頑張っていきます。

日用大工です☆  一緒に住んでいる猫の
キャットタワーを作ったりします。お散歩で
リフレッシュも。

所属：朱雀 特養 さくら
高橋 美幸
たかはし みゆき

仕事への抱負

趣味（休日の過ごし方）

ライトハウスに来られた方々を丁寧にお迎
えし、ライトハウスで働く皆さんをしっかり
サポートできるよう、いつも笑顔で頑張り
たいです。

本屋に行くと何か買わずにはいられない性
分です。美味しいものを食べるのも大好き
です！  最近は家でゆっくり、庭に遊びに来
る雀を眺めてのんびりして過ごしています。

所属：法人事務所
佐藤 綾花
さとう あやか

仕事への抱負

趣味（休日の過ごし方）

臨床現場から2年半ほど離れていた為、看
護師としての知識や対応について忘れて
しまっていることも多いですが、初心に帰
り勉強しながら、皆さまと一緒に成長でき
るように努めていきたいと思っています。

以前服飾関係の仕事をしていたため、服
作りに興味があり、服のリメイクをしたり、
一から制作したりしています。外に出かけ
ることも大好きなので気分転換に、当ても
なくよく歩くことも多いです。

所属：朱雀 医務室
竹内  遥
たけうち はるか

仕事への抱負

趣味（休日の過ごし方）

その人らしい生活が続けられるように関
わっていこうと思います。

ゲームをしたり、動画やアニメを見たりし
ています。大学のころの友人と休日が合え
ば少し遠くに出かけたりします。

所属：朱雀 特養 きんもくせい
西川 基伸
にしかわ もとのぶ

仕事への抱負

趣味（休日の過ごし方）

1月より鳥居寮の職員として勤務しています。これま
では障害者入所施設にて従事しておりました。現在
は、日々の訓練を通して歩行訓練士として必要な知識
や技術の習得に励んでいます。皆さんとの関わりの中
で新しい発見や気づきを得て、鳥居寮に来て良かった
と感じられるような支援ができればと考えています。

趣味は旅行に行くこと、読書、散歩、美味し
いご飯屋さん巡りです。興味を持ったらとり
あえずやってみることが好きなのでこれから
も新しい趣味を見つけていきたいです。

所属：鳥居寮
永野 海咲
ながの みさき

仕事への抱負

趣味（休日の過ごし方）

⑧

編集後記

京都ライトハウス通信  No.173

京都に引越して来てすぐマスク生活が始まり、
ほとんどの方が私の顔を知りません。七難隠
してくれるマスク。今更外していいと言われ
ても、ちょっと抵抗あります。（山口 宏子）

2023 年 4 月 21 日発行

　　 京ラの
フェイスブックです
イベント等のお知らせや、各事業所の
日常をはんなりとお伝えしていきます。
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