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あけましておめでとうございます  
本年もどうぞよろしくお願いいたします   

 テラスに植えたカブは、いよいよ収穫の時期に。子どもたちと一緒に大きな

カブを抜きました。自分たちでカブを抜いた時の嬉しさは格別。キラキラした

笑顔でお母さんたちにカブを見せに行きました。育てた野菜を収穫する体験は、

自然物を自分で抜いたという喜びとともに、収穫した時のカブの重みや葉っぱ

の手触りなど、身体にも実感として残ります。収穫体験を通して、自然物への

親近感を少しでも抱いてもらえると嬉しいです。  

それでは、今月のつうしんをお届けします。  

  

   

  1 月の予定  
＜児童・放デイ＞  4日（月）通園・通所開始  

＜児童＞  5日（水）～  7日（金）保護者グループ  放課後等デイ見学  

12日（水）～14日（金）保護者グループ  学習会   

「就学について/持ち物の話」  

19日（水）～3月上旬  後期個別懇談  

20日（木）ひよこクラブお遊び会（14：30～16：00）  

＜研修関係＞13日（木）聖ヨゼフ医療福祉センター研修（16：00～17：00）  

（オンライン）（児童職員）  

14日（金）第62回弱視教育研究全国大会「宮城大会」  

（オンライン）  

29日（土）第23回全国視覚障害早期教育研究会「東京大会」  

（オンライン）  
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★ホームページ版 「あいあいつうしん」 がご覧になれます★ 

京都ライトハウスのホームページ内、あいあい教室のページから「あいあいつうしんWeb版」の     

コンテンツにアクセスしてください。写真がカラーで掲載されています。Web版もぜひご覧ください！ 

うーん。よくのびーる    



 

 

年長児 保護者の皆さんからのメッセージ 
今月も、年長さんの保護者の皆さんから、卒園に向けて想いのこもったメッ

セージをいただきました。皆さん、お忙しい中どうもありがとうございました。 

 

その 5 Ｋ  さん  

Ｋ
．
です。月に1、2回しか通えていませんが、あいあい教室に通い始めてから

色んな事を経験し学ばせてもらいました。通い始めた頃に比べると、自分で出

来ることが多くなって、すごく成長したと思います。年長になってからひらが

なや数字に興味を持つようになり、自分の名前を書けるようになったり、数字

が読めるようになりました。いつのまにかできるようになっているのでびっく

りしています。  

4月から1年生です。小学校に行くのをすごく楽しみにしています！保育園

とはまた違った環境なので、心配です。これから大変な事が沢山あると思いま

すが、手助けしてもらいながら何事にも挑戦し、あいあい教室で学んだ事を活

かしてこれからも頑張って欲しいと思います。仲良くしてくれた友達、先生方

に感謝しています。ありがとうございました。  

 

 

 

 

その 6 Ｒ  さん  

 Ｒ
．
は4ヵ月検診で追視不良から視覚障がいが分かり、生後半年頃から大阪府

の視覚障がい乳幼児療育指導の教室へ、3歳からあいあい教室に通園を始めて

います。  

通園回数は当初は少なく、就学に向けて登園日数を増やそうとした矢先に、

去年今年とコロナ禍の緊急事態宣言による他府県への登園自粛がありました。

登園自粛中は何かと焦る日々を過ごしましたが、コロナも収束を迎えつつある

秋頃から就学までの残りの日々は、体調を整えて卒園まで通えるだけ通いたい

と思っています。家で出来る事も、あいあいでは甘えてかやりたがらない事も

多く、申し訳なく思う時もありますが、廣瀬先生からは本人の希望だけを通し

たり無理強いするのではなく、丁寧に先生と言葉のやりとりを通しながら本人

「カバ先生もスーパーに来るんですか⁉」  

「そやで。スーパー好きなんや」    



 

 

と向き合って頂いているご様子を伺いました。本当に少しずつ様子が変わって  

いくＲ
．
を見たり、先生方のご姿勢を見て本当にこちらでお世話になれて良かっ

たなと痛感しています。また通園当初からいつもＲ
．
の側にいてくれて私にも明

るく前向きな言葉をかけてくれる加藤先生や辻村先生には特に感謝しかあり

ません。  

 私自身は景色の良い高速道路を走る時は気分転換になりましたし、子ども抜

きでの保護者のお母さん同士の会話は楽しかったです。  

 春からは小学生で不安と期待が入り混じっていますが、入学後もまだ放課後

等デイサービスにてお世話になる予定です。今後ともよろしくお願いします。 

 

 

『ミニクリスマス会』を行いました 
 今年も通園グループごとに、「ミニクリスマス会」を行いました。クリスマス

ソングをみんなで歌い、サンタさんからクリスマスプレゼントをもらいました。

今年のプレゼントは、巾着とミニタオル、手作りのクリスマスカード（就労継

続支援“ＦＳトモニー”の利用者さんが作成しました）です。クリスマスカードは

点字用紙の台紙に布を細かく貼り付けて作ったもので、クリスマスツリーや雪

だるま、ケーキなど種類も豊富。台紙に布を貼ることで立体的な仕上がりとな

り、見えない・見えにくい子どもたちにとって触って分かりやすいカードとな

っています。クリスマスプレゼントをもらった子どもたちは大喜び。クリスマ

スの楽しいひと時を過ごしました。  

 

 

 
 

 
【ご寄付・ご寄贈いただき、ありがとうございました】  

～皆さまの温かいご支援に、感謝申し上げます～  

・株式会社サン工芸様より  金一封  

（子どもたちへのクリスマスプレゼントやおもちゃを購入させていただきました）  

・点訳サークル  てんてん様より  点訳絵本20冊  『おすわりくまちゃん』他  

・浪川  光代様より  点訳絵本1冊  『このよで  いちばん  はやいのは』  

今月の一言①＊JPOP『青と夏』に激ハマり、図々しくも高校生の気分を味わい中。植野  

児童  

様々な絵柄の  

クリスマスカード   



 

 

あいあい放課後等デイ・かわら版  

ギ タ ー っ て  
ど ん な 音 か な ？  

 

リ ズ ム に の っ て  
よ ろ し く ね ‼  

 

 
 

 

 
    

●●  ホワイトハンドコーラス♪音楽会●●   
 

放課後等デイには冬休みのにぎやかな毎日がやっ

てきました。12 月の土曜日は、“ホワイトハンドコー

ラス”の方をお迎えしてホールで音楽会を開催しまし

た。“ホワイトハンドコーラス”は、「目が見えなくて

も、耳が聞こえなくても、障がいの有無にかかわらず

誰にでも表現の場を！」という思いの合唱隊です。リ

ズムにのって手と手を合わせて自己紹介をしたり、返

事をしたりする中で、ワクワクした気持ちが膨らんでいきます。そして、クリ

スマスソングをスペイン語と英語で歌うことに挑戦！しっかりと耳を澄ませ

て歌声を聴き、真似をして歌ってみました。一緒に来てくれた合唱隊の子ども

たちのすてきな歌声にも聴き入っていました。  

また、いろいろな楽器を触り、クリスマスの音楽に合わせて鳴らしました。

たくさんの鈴の音が重なり、ホール全体に素敵な響きが広がっていきました。

先生のギターを弾かせていただく体験では、ギターを触る

のが初めての子どもたちも、音を出す姿がかっこよかった

です。先生からの「クリスマスといえば？」の質問には、

子どもたちが手を挙げて「サンタさんがやってくる！」「プ

レゼントをもらえる！」などと答えました。すると、先生

がそれらを即興で音楽にのせて歌ってくださいました。み

んなでつくる音楽会は、とっておきの時間となりました。

“ホワイトハンドコーラス”の皆さん、本当にありがとう

ございました。  

 

 

 

＊今月の一言＊②行きは暑く、帰りは寒さに耐えながら…！自転車通勤がつらい季節。森田  

  603-8302 11  ﾗｲﾄﾊｳｽ   Tel:075 462 4462 

活動風景  

椿ってきれい！    

tel:075ー462ー44627
tel:075ー462ー44627

