
- 1 - 
 

あいあいつうしん 

みんな、  
ありがとう！  

 

 

 

 

  

日中の気温がぐんと上がり、桜の開花が待ち遠しい季節になってきました。

２月には豆まきを楽しんだ子どもたち。豆はどんな感触？豆を投げるとどんな

音がする？など子どもたちと一緒に一つずつ取り組みました。これからも季節

の行事は大切にしていきたいですね。  

それでは、今月のつうしんをお届けします。  

 

３月の予定  

＜児童＞     中旬    保護者グループ学習会「就園・就学について」  

        中旬～   卒園を祝う会（年長児在籍のグループごと）  

14日（火）洛陽保育園との交流（午前：園庭遊び）  

※引き続き、後期個別懇談を行います  

＜放デイ＞       10日（金） 保健・福祉関係職員研修会（10：00～12：00）  

＜児童・放デイ＞４日（土）保護者学習会  講師：氏間和仁（広島大学）  

「弱視の子どもたちの特性と視覚補助具の活用について」  

20日（月）避難訓練  

＜職員関係＞      9日（木）日本ライトハウス見学研修  

＜職員関係＞      9日（木）三者連絡会（盲学校・アイリス教室・あいあい教室）  

22日（水）虐待防止研修（16：45～17：30）  

 

＜実習生の受け入れについて＞  

介護等体験１名、広島大学より９名の実習生を受け入れます。ご理解のほど

よろしくお願いいたします。  

※３月は、児童・放デイともに春休みはありません。新年度は４月１日（土）

より通園・通所が始まります。  

 

No.５３９ 

2023（令和５） 

３.１１ 

 

編集 京都ライトハウス 

視覚支援 あいあい教室 

TEL:075-462-4462（代表） 

075-320-4038（放ﾃﾞｲ） 

FAX：075-462-4464（代表） 

aiai@kyoto-lighthouse.or.jp 

★ホームページ版 「あいあいつうしん」 がご覧になれます★ 

京都ライトハウスのホームページ内、あいあい教室のページから「あいあいつうしんWeb版」の     

コンテンツにアクセスしてください。写真がカラーで掲載されています。Web版もぜひご覧ください！ 
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年長児 保護者の皆さんからのメッセージ 
今月も、年長児の保護者の皆さんから卒園に向けて想いのこもったメッ  

セージをいただきました。皆さん、お忙しい中どうもありがとうございました。 

 

その ９  Y さん 
先生方、Y に出会ってくれたお友だち、お母さん方、本当にありがとうご

ざいました。  

Y はあいあい教室という安心な居場所が出来て、たくさんの「たのしい」

経験をさせていただきました。  

Y を授かり、生まれ、脳性まひになり、どう育てていけばいいのか悩み一

人で抱え込んでいる頃にあいあいに通い始めました。とっても明るく優しい

先生方や、お子さんと真摯に向き合うお母さんたちに出会い、私も心から Y

を受け入れ、向き合えるようになりました。毎回様々な遊びを通して Y の小

さな反応や成長を見つけてくれて、教えてくださることで、日常の中でも Y

の変化を感じ取れるようになりました。  

体調不良や気候の都合で、頻繁に通園出来ませんでしたが、いつも温かく

笑顔で迎えて下さった先生方には本当に感謝しかありません。あっという間

に卒園ですが、あいあい教室に通えて本当に良かったです。ありがとうござ

いました。  

 

その 10 T さん 

2 歳頃からお世話になっています。はじめのうちはなかなか通えなかったり、

行っても寝てるばかりで、くじけそうになりましたが、比較的起きている時間

に保育所訪問に来ていただいたりして少しずつ先生との関係も作っていくこ

とができました。そして、先生には粘り強くいろいろな楽しみを与えていただ

きました。  

先生は、T の「好き」「楽しみ」というわずかな表現をすかさずキャッチし

てくださり、これが好きそうと教えていただいたり、できることや好きなこと

を探求していただき、最近では私でもわかるくらいの反応が見られるようにな

りました。親が諦めていたり見いだせていなかった、T の感情をたくさん知る

ことができて、本当に感謝しています。  

卒園は寂しいですがあいあい教室で得たことをこれからも活かして、T なり

に成長していってほしいと願っています。本当にありがとうございました！  
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頑張った、  
そして頑張っているあなたへ  
花束をどうぞ！  

その 11 C さん  

あいあい教室に通った２年で、C はとても成長しました。まだお友達と触れ

合うのに怖々だった去年、年長のお姉さんと手を繋げたことにびっくりしたの

が、今ではお友達と遊んだり触れ合うのが大好きな子になりました。過敏があ

り苦手だった絵の具や糊、土を触れるようになったのも、水遊びが楽しくなっ

たのも、トイレトレーニングがうまくいったのも、先生方が C の気持ちに寄り

添って丁寧に取り組んで下さったおかげです。給食の時間も、先生方に見守ら

れながら、自分でスプーンを使って食べられるようになり、食べられる食材も

増えたことで、自信がつきました。  

C が産まれてから、視覚障害児、中でも全盲児についての情報がとても少な

く困っていたのが、あいあい教室で母もたくさん支えていただき、感謝の気持

ちでいっぱいです。先生に直接相談したり、逆に先生から、私が気付いていな

い工夫点や次のステップに進むことを提案して下さったり。勉強会で学ばせて

いただいたり。周りの保護者の皆さんと色んなお話ができたことも励みになり

ました。  

4 月からは C も小学生。C の成長を支えて下さったおかげで、不安より、

前向きな楽しみな気持ちで４月を迎えられそうです。本当にありがとうござい

ました。  
 
 
 
 
 
 
 

その 12 S さん  
S は生後２ヵ月で生まれつき全盲であることがわかり、０歳の時から先輩

ママのご紹介であいあい教室に通い始め早６年になります。  

母親がフルタイム勤務、他府県在住のため頻繁には通えませんでしたが、S

はたまに行くあいあい教室が大好きです。S には知的障害もあるためしっか

り会話ができる訳ではないですが、あいあい教室の先生の名前を覚えいろい

ろな経験をさせていただき、通うたびにできることが増えたり、こんなこと

ができるんだ！という発見がありました！私自身もいろいろと先生方に教え

ていただき、進路の相談などにものっていただき、心の支えになっていまし

た。療育中に他のパパやママたちとお話しする時間も私にとってはかけがえ

のない時間でした。  
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みんな、  
頑張ったよ！  

ピカピカの  
アップライトピアノです  

ピアノを弾いて  
楽しむ子どもたち  

 赤ちゃんの時から通ったあいあい教室を卒園するのは本当にとても寂しい

のですが、４月から地域の小学校へ入学し、あいあい教室の放課後等デイサ

ービスにも通わせていただくので、またお世話になりますが、約６年間本当

にお世話になり、ありがとうございました。  

 

 

 

～退職のお知らせ～ 
2月13日付で、職員の森田良美が退職いたしました。  

 

京都ライトハウス後援会様よりピアノをいただきました 
京都ライトハウス後援会の皆さまより、あいあい教室に新しいピアノをご寄

付頂きました。  

歌が大好きなあいあいの子どもたちは、新しくなったピアノの伴奏で楽しく

歌っています。放課後等デイサービスの子どもたちもピアノを見に来て、「僕

も！」「私も！」と順番に好きな曲を演奏して楽しんでいます。  

職員一同、後援会の皆さまからのご支援に心より感謝申し上げます。子ども

たちと大切に使わせていただき、より一層の療育の充実に努めてまいります。 

 

 

 

 

 

【ご寄付・ご寄贈いただきありがとうございました】  
～みなさまからの温かいご支援、心より感謝申し上げます～  

・点友会様より  拡大写本  ３冊『はじめてのおつかい』他  
 
 
＊今月の一言＊憧れの寝台特急「サンライズ出雲」に念願の乗車！まだまだ乗るぞ♪  木村  
 

tel:075ー462ー44627

