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日中は汗ばむ日々が続いていますが、日暮れはだんだん早くなり季節は少し

ずつ秋に近づいているようです。今年の夏もプールや水遊び、夏まつりなど、

いろいろな遊びや経験をした子どもたち。“あいあい交流”では、児童と放デ

イの子どもたちが一緒に遊び楽しい時間を過ごしました。ピアノに合わせて歌

ったり踊ったり、小さいお友だちに優しく声をかける子どもや一緒に手をつな

いで嬉しそうに歩くなど、子どもたちの色々な姿が見られました。また、一緒

に遊ぼうね！それでは、今月のつうしんをお届けします。  

 

 

 

９月の予定  
＜児童＞係＞    ３日（日）お父さんたちと遊ぼう会（10：00～12：00）  

       6日（水）、15日（金）、21日（木）  

            経験交流「先輩お母さんの体験談を聞く」  

14日（木）ひよこクラブ  お遊び会（14：30～16：00）  

25日（月）～10月下旬  前期個別懇談  

＜児童保護者向け学習会＞  「外遊びについて」  

＜放デイ＞   30日（土）ボーリングへ行こう！  

（МＫボウル上賀茂/10：00～16：00）  

＜職員関係＞   １日（金）視覚障害研修会（京都府立盲学校）  

    「視覚障害児の触察指導～事物や空間の認知、概念形成につなげる指導～」  

7日（木）、21日（木）放課後等デイサービス関係職員研修  

＜実習生の受け入れについて＞  広島大学より３名の実習生を受け入れます。

ご理解のほど、よろしくお願いいたします。  

 

 

★ホームページ版 「あいあいつうしん」 がご覧になれます★ 

京都ライトハウスのホームページ内、あいあい教室のページから「あいあいつうしんWeb版」の     

コンテンツにアクセスしてください。写真がカラーで掲載されています。Web版もぜひご覧ください！ 
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飲みすぎんときや  

ええウイスキーやな  
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新型コロナウイルス規制緩和の方針を受け、今年はできる限りコロナ禍以前

の内容での開催を予定しております。ステージ発表・抽選会・模擬店等も実施

する方向ですが、感染拡大防止に最大限配慮した形での開催方法を検討してお

ります。皆様のご来場をお待ちしております。  

日時：2023年10月29日（日）10：00～16：00（予定）  

会場：京都ライトハウス（京都市北区紫野花ノ坊町 11）  ※小雨決行  

※今年度は、児童と放デイの保護者の方と一緒に焼きそば販売をします。  

放デイの子どもたちは、「カフェあいあい」を出店します。  

 
 
 

『経験交流（先輩お母さんの体験談を聞く）』のお知らせ 
４人の先輩お母さんにお越しいただく予定です。保育園や幼稚園時代、就学、

学校生活の体験談や子育てのことなどお話を聞かせていただけると思います。 

９月16日（水）地域小学校  育成学級  ２年生のお母さん            

９月15日（金）支援学校  小学部  ５年生のお母さん            

９月21日（木）地域小学校  アイリス教室  ２年生のお母さん  

       地域小学校  視覚支援学級  ４年生のお母さん  

 

～児童  ともだち紹介～  

N さんの巻 
１歳10ヵ月のNです。  

Nが産まれて間もない頃、右目の瞳孔が白いことに気が付き、眼科で検査を

受けると片眼性の先天性白内障と診断されました。そして生後１ヵ月のときに

手術で水晶体を摘出してから、ハードコンタクトを装用して１日の半分をアイ

パッチで過ごすという生活が始まりました。最初の頃はわずか数分でコンタク

トが取れる時期が続き、時にはズレたり、紛失したり…とトラブルに苦労しま

したが、それも少しずつ落ち着き、日々親子で奮闘しています。  

あいあい教室は、今年の５月から通い始めました。入ってまだ４ヵ月ですが、

先生や友だちと過ごす時間がとても楽しいようです。色々なことに興味が出て

きて、家でもあいあいのリズムのうたらしきものをよく歌っています（特に赤

い金魚～のうたがお気に入りです）。そんなNの姿を見て、母もあいあい教室

の日を楽しみにしています。これからもよろしくお願いします！  

「京都ライトハウスまつり 2023」開催のご案内 

 

 秋の夜のギター  
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「きょうだい児のつどい』ご報告 
7 月 31 日に「きょうだい児のつどい」を行いました。この日は、9 人のき

ょうだい児（小学生）が参加しました。  

最初は、ライトハウスで働く視覚障がいの当事者の職員に点字を教えてもら

いました。点字一覧表を確認しながら点字を打つ表情は真剣そのもの。自分や

家族の名前を打ち、張り切って先生に見せに行っていました。次に、アイマス

クをしてボウリングをしました。ボールを転がしたり、声や楽器の音でピンの

位置を知らせたりしてボウリングを楽しみました。  

その後は、ライトハウスの館内見学へ。まずは 3 階の情報ステーション、次

に 1 階の用具販売を見学しました。情報ステーションでは点字図書や拡大読書

器、用具販売コーナーでは触って違いの分かるオセロなどの玩具や音声読書器

などを見せてもらいました。  

昼食後は、子どもたち同士で自由に遊び、最後は全員で「こおりおに」をし

て大盛り上がり！帰りの会では「全部楽しかった」「次の『きょうだい児のつ

どい』も絶対参加したい」などの感想を聞かせてくれました。この日の交流を

きっかけに、きょうだい児たちの縁が繋がる機会になれば嬉しく思います。  

 

 

 

 
 

【ご寄付・ご寄贈いただきありがとうございました】  
～皆さまからの温かいご支援、心より感謝申し上げます～  

・浪川
なみかわ

様より   点訳絵本  １冊「としょかんライオン」  

・エルハウジング様・京都モルックの会様より   金一封、図書カード  

★保護者の皆様、関係者の方々などからたくさんのご寄付をいただきました。

今後のあいあい教室の運営に活かしていきます。  

 望遠鏡で月を見よう  

真剣な表情で点字を打っています  

拡大読書器の説明を聞く子どもたち  
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きらきら星を  
演奏しました  
 

あいあいから  
うちわのプレゼント  

あいあい放課後等デイ・かわら版  

編 集 人 古 川  千 鶴 〒603-8302 京 都 市 北 区 紫 野 花 ノ 坊 町11 社 会 福 祉 法 人 京 都ﾗｲﾄﾊｳｽ 視 覚 支 援 あ い あ い 教 室 Tel:075ー462ー4462 

 

 

 
 

★『二十歳のつどい』のお知らせ   

あいあいを卒園・卒業して二十歳になったメンバーの保護者の皆さんの呼び

かけで、久しぶりの顔ぶれが集まることになりました。在籍の子どもたちも、

大人になった友だちを歌や楽器で晴れやかにお祝いしましょう！  

日  時：10月８日（日）13：30～15：30 

場  所：京都ライトハウス４階  あけぼのホール  他  

内  容：「二十歳のつどい」かなりゆる～い式典、交流会  
 
 

★夏休み活動報告『ライトハウス朱雀へ行こう！』  

 西大路三条にある、高齢者総合福祉センター「ライトハウス朱雀」へ行き、

デイサービス利用者の方々や入居者のみなさんと交流させていただきました。 

あいあいでおなじみの“箱の中身はなあに？ゲーム”では、子どもたちとペ

アになって箱に手を入れた入居者のみなさんも「冷たいなぁ」「なんやろう」

と真剣な表情で興味もいっぱい。正解が出たときは、とてもうれしそうでし

た！  

鈴入りボールを使っての“ボール回し”では、音楽が止まったときにボール

を持っている人にインタビュー。好きな食べ物など、少しお互いのことが知れ

たかな？楽器を使った演奏タイムでは、あいあいの子どもたちが弾くキーボー

ドに合わせて鈴などを鳴らして楽しみました。  

初めての「ライトハウス朱雀」でしたが、利用者のみなさんの楽しそうな笑

顔がとても印象的で、子どもたちにとっても新しい出会いの場となりました。

また、活動をともにできる日を楽しみにしています！  

 

 

 

 

 

 

＊あいあい職員  一言コーナー＊  

新米迎える準備な我が家は、只今コメ消費週間。焼飯、丼物、大盛で提供中。辻村  

 

 

tel:075ー462ー44627

