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あいあいつうしん 
 

 

 

 

目まぐるしく４月が過ぎ、５月がやってきました。子どもたちは新しい生活

が始まってひと月が経ち、自分の環境に少しずつ慣れてきた頃でしょうか。  

今年もあいあい教室のテラスでは、子どもたちと一緒に自然物を育てていま

す。色とりどりの花や夏野菜、今回はいちご作りにも挑戦しています！放課後

デイの居室回りにも新しく花壇を作って、みんなで大切にお世話をしていこう

と思います。それでは、今月のつうしんをお届けします。  

 

 

 

５月の予定  
 

＜児童＞    18 日（木）  ひよこクラブお遊び会（14：30～16：00）  

30 日（火）  洛陽保育園との交流 (午前グループ :保育園遊戯室 ) 

＜児童  保護者向け学習会＞「感触遊びについて」「目について知ろう」  

             「就学について」  

＜放デイ＞  14 日（日）  『花壇を作ろう会』（10：00～13：00）  

＜職員関係＞25日（木）  視覚障害生活訓練等指導者養成課程  講師  

（古川／日本ライトハウス）  

25日（木）福祉車輛寄贈式（廣瀬／姫路）  

28日（日） 視覚障がい乳幼児研究会  役員会（古川・木村／宇都宮）  

＜実習生の受け入れについて＞  

８日（月）～12日（金）、23日（火）～27日（土）まで介護等体験の実習

生を各１名、31日（水）に福祉実習の実習生を１名受け入れます。ご理解のほ

どよろしくお願いいたします。  
 
 

 

四つ葉の  
クローバーだ！  

★ホームページ版 「あいあいつうしん」 がご覧になれます★ 

京都ライトハウスのホームページ内、あいあい教室のページから「あいあいつうしんWeb版」のコンテンツに

アクセスしてください。写真がカラーで掲載されています。Web版もぜひご覧ください！ 

No.５４１ 

2023（令和５） 

５.１１  

 

 

 

編集 京都ライトハウス 

視覚支援 あいあい教室 

TEL:075-462-4462（代表） 

075-320-4038（放ﾃﾞｲ） 

FAX：075-462-4464（代表） 

aiai@kyoto-lighthouse.or.jp 
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『視覚障がい疑似体験会』のご案内 

在園の保護者や並行通園先の先生方を対象に、視覚障がい疑似体験会を行い

ます。アイマスクや弱視シミュレーションメガネでの遊びや生活動作などの体

験を通して、見えない・見えにくい日常や必要な環境面の配慮、適切な支援な

どについて一緒に考えましょう。  

また、保護者と関係機関の先生方が一緒に体験することで、繋がりを深める

時間になると考えています。みなさん、ぜひご参加ください。  

日  時：①６月10日（土）10：15～12：15／14：30～16：30 

②６月14日（水）10：15～12：15 

③６月15日（木）14：30～16：30 

場  所：あいあい教室プレイルームおよびライトハウス館内  

持ち物：ハンカチ  

参加費：100円（体験で使うおやつ代）  

※関係機関には別紙でご案内をお渡しします。  

 

児童 ともだち紹介  ～その１～ 

Y さんの巻 
Y は１歳８ヵ月のとき砂利の上で転倒し、右眼に受傷しました。角膜から硝

子体までの傷だったそうで、手術を受けて水晶体を取り、角膜を縫合しました。

そのため現在はハードコンタクトレンズを使用しています。また虹彩もほとん

ど取れてしまったので日光の下だと眩しそうに瞼を閉じています。  

あいあい教室のことは、病院にあったパンフレットで知りました。通い初め

は私にしがみついて離れられなかったのですが、今ではニコニコ楽しそうに過

ごしています。できるようになったことを喜んで伝えてくれる Y を見ている

と、一緒に見守って支えてくれる先生方がいてありがたいと思っています。コ

ンタクトレンズは、Y が協力する場面が増えました。家では嫌がってできてな

いアイパッチはあいあいでは自分から貼ってくれます。楽しい時間をお友達と

一緒に過ごすことができて幸せだと思っています。これからもよろしくお願い

します。  

児童  

２歳だよ    

さあ、  
水やりしましょ  
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児童 ともだち紹介  ～その２～ 

C さんの巻 
あいあい教室に通い始めてもうすぐ１年になろうとしています、４歳の女の

子です。  

娘は生後２ヵ月の頃、急に目を開けなくなり眼科を受診したところ、前房に

出血がみられるということで大学病院を紹介されました。病院では出血を取り

除く手術、その後緑内障の手術を２度頑張ってくれました。  

運動制限はないため、外で遊ぶのが大好きで滑り台やブランコでよく遊んで

いますが、他の子が遊びにくるとやめてしまう、人見知りさんです。家では人

形遊びをしていて、中でもぽぽちゃんのお世話をよくしています。自分が叱ら

れたようにぽぽちゃんも叱っている所など、ついつい隠し撮りしてしまいます。 

あいあい教室には遠いため月に１回通う程度ですが、先生方のアドバイスで

少しずつ見ることの楽しさが増えてきていますので、これからももっと世界を

広げていって欲しいなと思います。よろしくお願いします。  

 

 

 

 

 
 
 
 

 
【ご寄付・ご寄贈いただき、ありがとうございました】 

～みなさまからの温かいご支援、感謝申し上げます～  

 

・点友会様より拡大写本 3 冊  『じぶんだけのいえ』他  

・富坂儀一郎様より触察絵本『これな～んだ？』  

・浪川光代様より点訳絵本  『ランドセルがやってきた』  

・時
とき

實
ざね

茜様より  魚の手作りフィギュア  

 
 

＊今月の一言①＊出かける日はいつも傘が必要。いつの間にか雨女になったみたいです。木村  
 

４歳だよ    

芽が出たよ！  
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あいあい放課後等デイ・かわら版   

 
    

●●  お知らせ  ●●  

★花壇を作ろう会  

京都紫野ロータリークラブ様の多額のご寄付により放デイの居室周りに、花

壇を作ります。当日は、京都紫野ロータリークラブの方も一緒にご参加してく

ださいます。詳細はホームページをご覧ください。  

日時：5月14日（日）  10：00～13：00 

 
★関係機関向け視覚障がい疑似体験会  

学校の先生方や放課後等デイサービスなどの職員の方を対象に視覚障がい

疑似体験会を実施します。見えない・見えにくい日常や視覚障がいについて学

び、子どもの見え方や必要な環境面の配慮、適切な支援を一緒に考えましょう。

保護者の方からも是非お伝えてください。  

【放課後等デイサービス・学童などの職員の方】   

日時：①6月23日（金）②6月27日（火）  いずれも10：30～12：00 

【学校の先生方】    

日時：8月3日（木）  14：00～15：30 

☆関係機関には詳細を別途お渡しします  

 

●●4月の活動●●  

★友だちを知ろう  

新年度が始まり、各曜日新しい顔ぶれになりました。初

めて見る顔にドキドキの子どもたち。そこで、みんなで自

己紹介やゲームを通して友だちのことを知る活動をしま

した。自己紹介では名前や学年、好きな食べ物やあいあい

でしてみたいことなどを話しました。ゲームでは、みんな

が好きなものを知るための「組み分けゲーム」や「なん

でもバスケット」などをしました。まだまだ友だちにつ

いて知った部分はほんの一部分！これからもいろいろ

な活動を通して友だちのことを知っていけたらいいなと思います。  

＊今月の一言②＊  身長が 1 ㎝伸びていました‼  24 歳にして成長期突入 !        遠藤  

 
なんでもバスケット♪  
ドラえもんが好きな人 !  

贈 呈 式 ・ 花 壇 作 り ・  
交 流 会 な ど ！  

tel:075ー462ー44627

