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あいあいつうしん 
 

 

 

 

  

暖かな春の陽気とともに、新年度がスタートしました！  

３月末頃から近くのお寺（上品
じょうぼん

蓮台寺
れ ん だ い じ

）で桜が咲き始め、あいあいの子ど

もたちもお散歩に出かけています。満開のしだれ桜を触ったりにおいを嗅いだ

り五感一杯で春を感じる子どもたち。大きくて太い桜の木の幹から小さな葉っ

ぱや花が咲いているのを見つけて「先生、桜が咲いてる！」と不思議そうにし

ている子どももいました。「桜の木はどれくらい大きいのかな？」と、実際に

両手を一杯に広げて、それでも届かないくらい太い木にびっくり。色々な発見

があり、たくさんの春を感じた子どもたち。自分で体験すること感じること、

楽しむこと、これからも大切にしていきたいと思います。  

それでは、今月のつうしんをお届けします。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
４月の予定  

１日（土）  2023 年度  児童・放デイ 通園／通所はじまり 

３日（月）～７日（金）  児童  お散歩交流会（親子） 
 
 
 
 
 
 

 

 

笑顔はあいあい教室にあります！  

★ホームページ版 「あいあいつうしん」 がご覧になれます★ 

京都ライトハウスのホームページ内、あいあい教室のページから「あいあいつうしんWeb版」の     

コンテンツにアクセスしてください。写真がカラーで掲載されています。Web版もぜひご覧ください！ 

No.５４０ 

2023（令和５） 

４.６  

 

 

 

編集 京都ライトハウス 
視覚支援 あいあい教室 
 
TEL：075-462-4462（代表） 

320-4038（放ﾃﾞｲ） 

FAX:075-462-4464（代表) 

aiai@kyoto-lighthouse.or.jp 

 笑顔はどこにありますか？  
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2023 年度 年間行事予定 
 

◆児童◆  

４月  ３日～７日（金）  お散歩交流会（親子）     

６月 10日（土）  

14日（水）  

15日（木）  

視覚障がい疑似体験①  

視覚障がい疑似体験②     

視覚障がい疑似体験③  

７月上旬～  

 

31日（月）  

★経験交流  

「先輩お母さんの体験談を聞く」  

★きょうだい児のつどい（小学生以上対象）  

９月  ３日（日）  

９月中旬～  

★お父さんたちと遊ぼう会  

前期個別懇談   

10月  ★親子遠足  

11月  ★眼科学習会  

12月 17日（日）  クリスマス会  

１月下旬～  後期個別懇談  

３月下旬  卒園を祝う会  

 

◆放デイ◆  

５月 14日（日）  「花壇を作ろう会」（親子）  

紫野ロータリークラブの方たちと一緒に居室

周りに花壇を作ります  

10月  8日（日）  「20歳の集い」  

あいあいを卒業し20歳になる方との同窓会

や交流会  

３月下旬  「旅立ち会」卒業生を送る会  

 

★印は、児童と放デイの共催行事として検討しています。  

詳細は決まり次第、お伝えします。  

※ライトハウスの行事として「京都ライトハウスまつり」「あい・らぶ・ふぇ

あ」を予定しています。  

※「視覚障がい乳幼児研究会」（栃木大会）を 11 月に予定しています。  
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自由来館お遊び会「ひよこクラブ」  ※在園児以外の方が対象です 

第３木曜日に、目が見えない・見えにくい、あるいは見え方に不安を感じて

いる就学前の方が気軽に参加していただけるお遊び会をしています。  

＜前期＞5 月 18 日，6 月 22 日（行事のため 4 週目），7 月 20 日，９月 21 日  

＜後期＞10 月 19 日，11 月 16 日，2024 年１月 18 日，２月 15 日  

※４月，８月，12 月，３月はお休みです。  

★時間：14：30～16：00  あいあい教室  プレイルーム  

手続きは不要ですが、事前にご連絡（075－462－4462）ください。  

いつでもご相談を受け付けています。お気軽にお電話ください。  

 

～卒園を祝う会～ 
３月下旬に、卒園児さんが通園する曜日で「卒園を祝う会」を行いました。 

今年は 13 人のお友だちがあいあいを卒園し、それぞれの学校に入学します。 

祝う会は、卒園児さんへのインタビューから始まり、保護者の皆さんからは

あいあい教室との出会いや一緒に悩んだり笑ったりした保護者同士のつなが

りの大切さなど、涙あふれる思い出いっぱいのメッセージをいただきました。

子どもたちと一緒に過ごした日々、たくさんの笑顔が思い出されました。職員

からは、手作りの卒園アルバムと刺繍入りの巾着袋（縫製は就労継続支援“FS ト

モニー”利用者さんによるもの）、ひとりひとりに応援メッセージを送りました。

卒園児保護者の皆さんからは、卒園記念品として“絵本”“音の鳴る玩具”な

どをいただきました。大切に使わせていただきます。  

また、長年交流保育を続けている洛陽保育園様よりすてきなお花をいただき

ました。皆さま、本当にありがとうございました。卒園するお友だちの、新た

な一歩を応援しています！  

 

 

 

  

  

 
卒園するお友だちへ“刺繍入り巾着” 卒園記念品の“絵本”“音の鳴る玩具”

など  

 

 

 

 

児童  
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編 集 人 古 川  千 鶴 〒603-8302 京 都 市 北 区 紫 野 花 ノ 坊 町11 社 会 福 祉 法 人 京 都ﾗｲﾄﾊｳｽ 視 覚 支 援 あ い あ い 教 室 Tel:075ー462ー4462 

 

●●新人職員紹介●● 

あいあい教室に新しい職員が入りました。  

井辻
い つ じ

 記子
の り こ

 

はじめまして。  

4 月から、あいあい教室で勤務させていただく井辻  記子です。保育士とし

て、重度心身障がい者施設や保育園に長年勤めてきました。長年、あいあいさ

んで働いてみたいと思っていた夢が、ようやく叶い、この度お世話になること

になりました。  

古川所長からお電話をいただいたときは、嬉し涙が出ました。人生最後のお

仕事は、あいあいさんで音楽であったり、リラグゼーションであったり、感触

遊びであったりと、色々な方面からの刺激を与える療育に全力で取り組みたい

と思っています。先輩方に色々教わりながら、少しずつあいあいさんに馴染め

るよう、子どもたちひとりひとりにあったプログラムを考え、自分のやりたい

療育の力が発揮できるよう頑張りたいです。そして何より、心寄り添えるよう

な関係作りができたらなと願っています。心寄り添えることが一番大切だと今

まで思ってきました。これからどうぞ、よろしくお願いいたします。 

鈴木
す ず き

 邦
くに

江
え

 

初めまして、鈴木  邦江と言います。ダンスを仕事にしており、ここ数年は

児童育成支援の現場で身体を使った遊びや学びの支援をしています。実は、  

2018 年の夏に「京都ライトハウス」という施設があることを知り、この場所

で働いてみたいなぁ…と密かに想いを寄せていました。それから 5 年経ち、旦

那さん（美術家）の仕事の関係で京都に移住することが決まり、念願叶って３

月 22 日から勤務となりました。お子さんたちはみんなとても明るくて、初日

から元気一杯のダンスを見せてくれました。私も負けてはいられません、翌日

は「ダンスパーティー」に参加してバナナ体操やパプリカを一緒に踊りました。

こんなにダンスが大好きな子どもたちの仲間に入れてとても幸せです。  

これからはダンスという身体表現を通して、様々な身体の使い方や身のこな

しを一緒に楽しくできるよう頑張ります！どうぞ宜しくお願いします。  

 
＊今月の一言＊  
旅行支援も使い“イケメンデー”も含めてお得なスキーシーズンとなった。廣瀬        

 あいあい教室へ行こう！  

tel:075ー462ー44627

