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あいあいつうしん 
 

 

 

 

  

乾いた落ち葉が日に日に積もり、「フカフカ」から「カサカサ」に。秋の深ま

りを感じる小さな変化。外の景色にも季節の移り変わりが見られます。  

あいあいでは心地よい天気の中、外遊びに出かけました。夏のプールや水遊

びで体力がついた子どもたちは、公園でもやりたいことがいっぱい！遊具遊び

や広場でのかけっこ、自然物に触れるなど、楽しみがたくさんあります。気持

ちのよい外遊びはあっという間に時間が過ぎていきますね。  

それでは、今月のつうしんをお届けします。  

 

 

  

 
 

11 月の予定  
＜児童＞   ４日（金）  経験交流会「先輩お母さんの体験談を聞く」  

 ８日（火）  洛陽保育園との交流（午前：洛陽保育園の園庭）  

17日（木）  ひよこクラブお遊び会（14：30～16：00）  

＜放デイ＞  ３日（木・祝）  インクルーシブサイクリング体験  

                   （西京極総合運動公園わかさスタジアム前園路）  

＜児童・放デイ＞  

２０日（日）第4４回視覚障がい乳幼児研究大会「京都大会」  

＜実習生の受け入れについて＞  

７日（月）～１２月２日（金）に各週１名ずつ介護等体験の実習生

を受け入れます。ご理解のほどよろしくお願いいたします。  

※新型コロナウイルスの感染状況により予定を変更することがあります。  
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★ホームページ版 「あいあいつうしん」 がご覧になれます★ 

京都ライトハウスのホームページ内、あいあい教室のページから「あいあいつうしんWeb版」の     

コンテンツにアクセスしてください。写真がカラーで掲載されています。Web版もぜひご覧ください！ 

わー！こんなにおいもが～。  
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『お父さんたちと遊ぼう会』のご報告 

10 月 22 日（土）に 3 年ぶりの「お父さんたちと遊ぼう会」を開催しまし

た。午前の部・午後の部合わせて 11 組の子どもとお父さんたちが集いました。

始めは、プレイルームであつまりをしてホールでのリズム運動！お父さんのお

膝に座ってゆっくりと体を動かしたり、仰向けになったお父さんの膝に乗って

「飛行機」をしたり…。親子でたくさん触れ合って楽しみました。そのあとは、

お父さんたちと一緒にボールリレーもしました。お父さんの抱っこや手つなぎ

で一生懸命走って、次の人にバトンタッチ！笑顔あり、真剣な表情ありで大盛

り上がりでした。最後は療育風景のスライドショーをお父さんたちに見てもら

いました。  

「リズムで子どもと触れ合えて楽しかった」「あいあいでの様子を知ること

ができてよかった」など、たくさん感想をいただきました。  

この行事はお父さんたちにあいあい教室のことを知ってもらったり、お父さ

ん同士が繋がる機会の一つです。これからも、家族で楽しめる機会を大切に積

み重ねていきたいと思っています。  

 

 
 

 
【ご寄付・ご寄贈いただきありがとうございました】  

～みなさまからの温かいご支援、心より感謝申し上げます～  

・浪川  光代様より  点訳絵本１冊  『バスが来ましたよ』  

・点友会様より  拡大写本３冊『なぞなぞのすきな女の子』他２冊  

        点訳絵本２冊『よるくま』『ゆうびんやさーん！』  

児童  

抱っこで走ってボールリレー！  お父さんたちと一緒にパラバルーン  
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児童  ともだち紹介  

N さんの巻 
去年１０月からあいあい教室に通い始めました、1 歳 7 ヵ月の N です。男

の子です。両眼とも無虹彩症です。  

7 月頃から眼鏡を掛け始め家ではなかなか掛けてくれませんが、あいあい

教室では掛けてくれます。手遊びが好きでよく私の手をとりやってくれとア

ピールしてきます。あいあい教室に通い始めた時はよく泣いていましたが、

最近では泣くことも減ってきて先生方にイタズラをして反応を楽しむように

なりました。これからもよろしくお願い致します。  

 
 
 
 
 
 

 
年長児 保護者の皆さんからのメッセージ 

今月号より「保護者の皆さんからのメッセージ」シリーズが始まります。年

長さんの保護者の皆さんから、卒園に向けて想いのこもったメッセージをいた

だきました。皆さん、お忙しい中どうもありがとうございました。  

 

その１  T  さん  

先生からこの原稿の話を聞き、「もうそんな時期か〜」と、卒園までのカウ

ントダウンが始まったようで、なんだか既に寂しい気持ちです。あいあいに通

い始めた時、T が 3 歳でちょうど下の妹も生まれ、半年程は妹も連れての登園

でしたが、先生方が妹の事も気にかけて下さり、家族支援や兄弟支援の有り難

さをとても感じました。T 自身もあいあいで楽しい時間を過ごしながら、本当

に沢山の経験をさせてもらってきました。植物に触れ合う機会も多く、実物を

触りじっくり観察して、イメージを膨らませてから植物の種を植えたり、水や

１歳だよ    

きょうはおいもご飯ね。  
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りをして収穫し、調理したり…こういった一連の流れみたいなものもよく取り

入れて下さり、その時だけで終わらない、療育の素晴らしさも感じました。魚

屋さんにも行って、頂いた鯵を素手で触りその手を口に入れようとしかけたの

は正直焦りましたが（笑）どれも本当に貴重な体験ばかりで、保護者が鯵をさ

ばいて焼き、子ども達と一緒に食べたのも良い思い出です。肢体不自由で歩け

ない T が、トイレや日中パンツで過ごすなど、生活面の事も根気よく続けてや

っていくと、少しずつ成長していくのが見え、先生方の支援の仕方や方向性も

すごいなと感じます。私自身も母部屋でたくさん話をして、子育ての事を共感

しあったり、情報をもらえる場があることが本当に有難かったです！ありがと

うございました。  

 

 

 

 

 

 

 

【お知らせ】第４４回視覚障がい乳幼児研究大会「京都大会」  

全国の視覚障がい乳幼児支援に関わる教育・保育・医療・福祉関係者や保護

者の皆さま、ぜひご参加ください！  

◆開催日時：２０２2 年１１月 20 日（日）１０：００～１７：００  

◆会場：京都ライトハウス４階  あけぼのホール  

   現地開催+ZOOM を使用したオンライン開催（ハイブリット形式）  

◆大会参加費：会員：１ ,０００円／一般：２ ,０００円／  

学生・保護者：１ ,０００円  ※事前振り込み  

◆参加申込：視覚障がい乳幼児研究会ホームページの申込みフォームより    

お申し込み下さい。  

 

＊今月の一言＊早くもこたつ登場の我が家。家族４人とネコ２匹がそこに集まって、  

いつもギュウギュウです。                                        桐原  

やっぱり、焼きいも！  

tel:075ー462ー44627

