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あいあいつうしん 
 

 

 

 

  

８月は35度を超える暑い日が続きましたが、お盆を過ぎると日の入りが早

くなり、朝晩の空気も涼しさを感じるようになってきました。  

夏の間は、あいあいのテラスでプール遊びを楽しんだ子どもたち。浮き輪や

ビート板を使って自由に身体を動かしたり、プールに浮かべたたくさんのスー

パーボールや魚の玩具を探して遊びました。最初はドキドキしていたお友だち

も少しずつプールに慣れ、笑顔が増えていく姿にこの夏の成長を感じました。 

それでは、今月のつうしんをお届けします。  

 

 

 

９月の予定  
＜児童＞   13日（火）～10月下旬  前期個別懇談  

15日（木）ひよこクラブお遊び会（14：30～16：00）  

＜児童＞   2 1日（水）29日（木）30日（金）  

保護者向け学習会（10：30～ 11： 30）  

     「就学後の福祉サービス利用について」講師：相談支援室ほくほく職員  

 

＜職員研修＞７日（水）視覚障害研修講座（オンライン研修会）  

      「視覚支援に生かそう、眼科で行う視機能評価と多機関連携」  

        7日（水）27日（火）放課後等デイサービス関係職員研修  

＜職員研：  1 2日（月）北区子ども発達支援ネットワーク会議  

＜職員研：  1 3日（火）～15日（木）視覚障害リハビリテーション基礎講習  

＜職員研：  1 6日（金）～18日（日）新版K式発達検査講習会  
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★ホームページ版 「あいあいつうしん」 がご覧になれます★ 

京都ライトハウスのホームページ内、あいあい教室のページから「あいあいつうしんWeb版」の     

コンテンツにアクセスしてください。写真がカラーで掲載されています。Web版もぜひご覧ください！ 

編集 京都ライトハウス 
視覚支援 あいあい教室 
 
TEL：075-462-4462（代表） 

320-4038（放ﾃﾞｲ） 

FAX:075-462-4464（代表) 
aiai@kyoto-lighthouse.or.jp 

満月を仰いで独り  

さんま焼く  
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「京都ライトハウスまつり2022」開催のお知らせ  
2020年、2021年と新型コロナウイルスの影響で開催中止をしてきました、

京都ライトハウスまつりですが、今年度は開催する運びとなりました。ただし、

規模を縮小させていただき船岡長寿サロンの発表会等と啓発活動のみとさせ

ていただきます。模擬店、抽選会等は中止とさせていただきます。  

ご利用の皆様、ご家族、ボランティアの方々、地域の皆様のご来場を心より

お待ちしております。  

日時：2022年10月30日（日）10：00～15：00（予定）  

（模擬店、抽選会は中止とさせていただきます）  

会場：京都ライトハウス 

 
 
 

『夏の音楽遊び』を行いました  
８月半ばに、卒園生の富川

とみかわ

さんと音楽遊びを行いました。富川さんは全盲で

すが、お仕事のかたわら、趣味でピアノを弾かれています。仕事の夏休みの期

間を利用してあいあいに来てくださいました。  

児童の朝の集まりでは、富川さんが弾くピアノに合わせておはようの歌や

お名前呼びなどを楽しみました。「幸せなら手をたたこう」の手遊びで身体の

いろいろなところを触ったり、パラバルーンで遊んだり…、太鼓やレインステ

ィックなどの楽器も使って、思いきり音楽遊びの時間を満喫しました。  

 放課後デイの活動では、ホールを使った夏祭りの中で富川さんはピアノを弾

いてくださいました。「南の島のハメハメハ大王」をみんなで元気に歌ったり、

「さんぽ」に合わせてのびのび身体を動かしたりしました。ラストは、大きな

スカイバルーンを「夏色」などの夏歌メドレーに合わせてみんなで歌ったり、

大きく上下に動かしたりと、大盛り上がりでした。  

 

 

 

 

 

 

あぁ、  

夏太りしてしまった  

児童  

放デイ  

ピアノに合わせて  

歌ったよ  

パラバルーン  

楽しいね  
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児童  ともだち紹介  ～その１～  

K さんの巻 
昨年10月からあいあい教室に通い始めました2歳半のKです。  

妊娠8ヵ月頃に後頭部髄膜瘤
ずいまくりゅう

と診断され、産まれた翌日に手術を受けNICU

で数週間入院していました。無事退院してホッとしましたが、次は眼球が青色

にくすんでいて周りのお友達と違う色をしていたのが気になり、生後1ヵ月検

診で先生に相談したところ眼科で検査するよう勧められました。まだはっきり

とした診断はされていませんが、両目ともに弱視、眼振を伴う白子症
しらこしょう

だろうと

言われました。いくつか大学病院をまわり、いまは大阪の病院でお世話になっ

ています。  

 まだ保育園等通っていないので集団行動になれておらず、あいあい教室では

ひとり歩き回っていることが多いですが、先生とも楽しそうに遊んでいる姿を

みると初めの頃より成長したなぁと嬉しく感じます。特に滑り台とボールプー

ルが好きで毎回よく遊んでいます。  

 人見知りでマイペースなKですが、これからも親子共々よろしくお願いしま

す。  

 
 

児童  ともだち紹介  ～その 2～  

Y さんの巻 
初めまして。５月からあいあいさんに通わせてもらっています、Yと申しま

す。  

９月で4歳になります。Yは５番染色体の部分欠損で、身体的にも精神的にも

重度の発達遅延があります。  

音楽遊びが大好きで、音楽が流れると足をぴょんぴょん動かします。家でも

外出先でも、Yの回りは常に童謡が流れています。食べることも大好きで、特

に甘いものには目がありません。ご飯の時間になると、アピールがすごく（笑）

母は忙しなく準備に追われる毎日を過ごしています。  

聞く事は得意なのですが、今年は見る力を伸ばしていきたいなと思っていま

すので、あいあいさんで、先生方やお友だちと遊びながら、見る楽しさを覚え

てくれたらなと思っています。よろしくお願い致します。  

２歳だよ    

４歳だよ    
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編 集 人 古 川  千 鶴 〒603-8302 京 都 市 北 区 紫 野 花 ノ 坊 町11 社 会 福 祉 法 人 京 都ﾗｲﾄﾊｳｽ 視 覚 支 援 あ い あ い 教 室 Tel:075ー462ー4462 

 

児童  ともだち紹介  ～その３～  

T さんの巻 
4 月からあいあい教室に通園している T は、ダウン症で左目が先天性白内

障です。手術をした病院では、コンタクトレンズしか治療法は無いと言わ

れ、嫌がる子に、やっと装着出来ても知らない間に目から外れる等あり挫

折。セカンドオピニオンで受診した先生が、眼鏡を用意してくれました。自

宅では眼鏡を嫌がりますが、あいあい教室では長い時間、得意げにつけてく

れます。  

産後は深く思い悩んだ時期もありましたが、T の笑顔が、少しずつ強い母

へ成長させてくれました。保育園、あいあい教室で、いつも全力で遊び学ん

でいる T をみると、親子を支えてくれる先生方、T と一緒に楽しい時間を共

有できる優しくて楽しいお友達にたくさん出会えて幸せに思います。3 歳で

すが筋肉が弱く、まだ上手に歩けませんが、友達と一緒に体を動かしての活

動が好きな子です。よろしくお願いします。 
 

 

 

 

 

 

 

【ご寄付・ご寄贈いただきありがとうございました】  
～みなさまからの温かいご支援、心より感謝申し上げます～  

・浪川
なみかわ

様より  点訳絵本１冊『やさいのおにたいじ』  

 

～お知らせ～ 
９月末で、放課後等デイサービス送迎職員の駒井

こ ま い

 三夫
み つ お

が退職します。  

 

 

＊今月の一言＊世の中から遅れて韓国某アイドルブーム。YouTube を見るのが楽しみ♪木村  

３歳だよ    

夕焼け、きれいだね。  

おうちへ帰ろう  

tel:075ー462ー44627

