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あいあいつうしん 
 

 

 

 

  

暑い日が続いて雨もたくさん降るこの季節は、道端に大きな紫陽花の花をよ

く見かけます。あいあいの子どもたちも、実際に手に取って紫陽花をゆっくり

観察してみました。手のひらより大きな花だけど、小さな花びらがたくさん集

まっています。花びらを１つ１つ取って大きさを確かめ、硬い茎や葉っぱも触

ってみました。顔を近づけてにおいをかぎ、花を振って花粉が落ちるのを楽し

む子どももいましたよ。新しい発見を笑顔で楽しむみんなの表情は、とても輝

いていますね。  

それでは、今月のつうしんをお届けします。  

 

「ハイビスカスの花が咲いたのよ。」  

「ハワイみたい！行ったことないけど」  

 

 

７・８月の予定（児童） 
7 月 8 日（水）・9 日（木）・10 日（金）  保護者グループ  ミニ学習会  

テーマ『就学について』（10：30～11：30／ライトハウス1階  和室） 

15日（水）  ひよこクラブお遊び会  （14：30～16：00）  

８月15日（土）  通園夏休み   

20日（水）  きょうだい児のつどい  （10：30～13：30）  

30日（日）  お父さんたちと遊ぼう会（10：00～12：00）  

 

＜新型コロナウイルス感染防止対策のため、予定の変更があります＞  

※7月に行う予定だった『経験交流会（先輩お母さんの体験談を聞く会）』は、  

9月に延期します。  

※洛陽保育園との交流は、7・8月はお休みします。  
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編集 京都ライトハウス 

視覚支援 あいあい教室 

TEL：075-462-4462 

FAX：075-462-4464 

aiai@kyoto-lighthouse.or.jp 

★ホームページ版 「あいあいつうしん」 がご覧になれます★ 

京都ライトハウスのホームページ内、あいあい教室のページから「あいあいつうしんWeb版」の     

コンテンツにアクセスしてください。写真がカラーで掲載されています。Web版もぜひご覧ください！ 
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『ひよこクラブ』について（児童） 

毎月第３水曜日に予定している自由来館お遊び会『ひよこクラブ（在園児以

外の方が対象）』を、７月より再開します。見えない・見えにくい、あるいは見

え方に不安を感じている方が、気軽に参加していただけるお遊び会です。  

参加をご希望される方は、あいあい教室まで事前にご連絡ください。  

★時間：14：30～16：00 

★場所：あいあい教室  プレイルーム  

 

 

 

「おうちでリゾートしてます！」  

 

 

 

 

 

『きょうだい児のつどい』のお知らせ（児童・放ﾃﾞｲ共通） 

学校の夏休みの時期に合わせて、きょうだいのみんなが主役になって集まれ

る『きょうだい児のつどい』を行います。みんなで一緒に交流しながら、楽し

く視覚障がいについて学びましょう。きょうだい児のみなさん、ぜひご参加く

ださいね！  

 

★日  時：8 月 20 日（木）10：30～13：30 

★場  所：ライトハウス館内（4 階  あけぼのホールに集合してください）  

★対  象：児童・放課後デイ在籍児の、小学生以上のきょうだい  

     （中学・高校生の参加も歓迎です）  

★内  容：点字・アイマスク体験・館内探検・昼食・お楽しみ抽選会  

★参加費：一人 300 円十昼食代（普通：300 円・大盛：400 円）   

★持ち物：水筒・お箸・スプーン  
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『お父さんたちと遊ぼう会』のお知らせ（児童） 

『お父さんたちと遊ぼう会』は、あいあい教室がどんなところかを知ってい

ただき、子どもたちの好きな遊びを見つける機会になると思います。みんなで

楽しい時間を過ごしましょうね！  

 

★日  時：8 月 30 日（日）10：00～12：00 

★場  所：あいあい教室  プレイルーム  

★持ち物：水筒（お子さんとお父さんの分をお持ちください）  

 

 

「熱中症対策や！」  

「院長、白衣を着ないと、  

ただのおじさんですよ。」  

 

 

 

 

児童 ともだち紹介  

Ｋ さんの巻 
Ｋ
．
は生まれた時から左目は失明、右目もほとんど見えていません。それでも

体を動かすことや歌うこと、食べることが大好きで、いつも元気いっぱいです。 

6月から通園し始め、最初は慣れない環境に戸惑っていましたが、すぐに優

しい先生とお友だちが大好きになり、楽しそうに遊んでいます。滑り台やボー

ル遊びを気に入っていて、うちに帰ってからも「あいあい」や「せんせい」と

言って話してくれます。また教室での遊びの中や先生方のアドバイスから、親

としても新しい発見や子育てをしていく上でのヒントをいただいています。親

子共々、あいあい教室で色んなことを体験し、たくさん刺激をもらえればと思

っています。   
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バブルチューブ  

光ファイバー  

編 集 人 古 川  千 鶴 〒603-8302 京 都 市 北 区 紫 野 花 ノ 坊 町11 社 会 福 祉 法 人 京 都ﾗｲﾄﾊｳｽ 視 覚 支 援 あ い あ い 教 室 Tel:075ー462ー4462 

 

押すと光るおもちゃ  スティック型の

光るおもちゃ  

～あいあい教室 おもちゃ紹介～ 
今月号では、『光るおもちゃ』を紹介します。あいあい教室には、プレイルー

ムの一角に暗室があります。暗室は、光るおもちゃを自由に見て触って遊べる

子どもたちが大好きな空間です。暗い中の光は、見えにくい子どもにとっても

わかりやすく、見たい・遊びたい気持ちを引き出すことができます。また、見

えない子どもにとっては、暗室のような狭い空間では、広い部屋とは音の反響

が違うので、よく声を出すこともあります。いろいろなおもちゃに触れる機会

も増え、遊びに対する興味や意欲がどんどん広がっていきます。  

光るおもちゃで大きな物は、円柱形の『バブルチューブ』。中の水が赤や黄色

に光り、気泡が上昇します。ボタンを押すことで色や気泡の出るタイミングを

調整できるので、期待感いっぱいで楽しめます。  

また、たくさんの細長いチューブが光る『光ファイバー』は、近くで見たり、

ゆっくり動かして追視したり、子どもたちの見る意欲を高めることができます。

テーマパークのパレードなどで使う光るおもちゃも、一緒に使って遊んでいま

すよ。  

おうちでも遊べそうなおもちゃは、軽く押すと音が鳴って光る物がおすすめ

です。振動がある物は、手で触る感覚も楽しめます。作りがしっかりしていて、

形や構造がシンプルな物が扱いやすいと思います。子どもたちにとって大好き

なおもちゃが見つけられるといいですね。  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

＊今月の一言＊視覚障がい乳幼児の支援を長年一緒に続けてきた、大切な仲間が他界しま

した。やり残した彼の遺志を、今後とも引き継いで頑張っていきたいと思います。  古川  

 

★京都ライトハウスFacebook★ 

https://www.facebook.com/kyoto.lighthouseには、ライトハウスのイベント等のお知らせや

各事業所の活動の様子を写真や動画で掲載されています。ぜひご覧くださいね。 

tel:075ー462ー44627
tel:075ー462ー44627

