
URL ： https://www.kyoto-lighthouse.or.jp　E-mail ： info@kyoto-lighthouse.or.jp 
郵便局振替口座 　（運営資金寄付）00960-5-153295
1979年（昭和54年）8月15日創刊　題字デザイン 増見家弘　

編集人 山本たろ / 社会福祉法人 京都ライトハウス  
〒603-8302 京都市北区紫野花ノ坊町 11　代表番号 TEL.075-462-4400  FAX.075-462-4402  
鳥居寮 TEL.075-463-6455 　相談支援室・ほくほく TEL.075-462-0808　ライトハウス朱雀  TEL.075-803-1739 
  

灯台守

No.176
2024年1月1日発行

お
知
ら
せ 

⑦

　⑧

新
人
職
員
紹
介 

⑧

編集協力：
（株）ウィズ・クリエイト

目次

※QRコードは
　（株）デンソーウェーブの
　登録商標です。

灯
台
守 

①

法
人
報
告 

②

部
署
報
告 

③
〜
⑤

お
れ
い 

⑥

　⑦
太鼓サロンの皆様によるステージ発表の幕開け

松
田 

一
成

ま
つ
だ

い
っ
せ
い

京
都
ラ
イ
ト
ハ
ウ
ス
理
事
長

　
今
か
ら
ち
ょ
う
ど
30
年
前
、私
が
京
都
市
の
障
害
福
祉
課
在
宅
福

祉
係
長
に
就
任
し
た
当
時
、「
自
立
」の
概
念
を
厳
し
く
問
わ
れ
た
こ

と
が
あ
り
ま
し
た
。

　「
自
分
で
立
つ
こ
と
は
で
き
な
く
て
も
、自
分
の
生
活
を
自
分
自
身

で
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
す
る
こ
と
は
で
き
る
。自
己
決
定
権
の
保
障
、『
自

律
』こ
そ
が
、そ
の
意
味
す
る
と
こ
ろ
で
は
な
い
の
か
？
」と
。

　
そ
の
後
、自
己
決
定
に
サ
ポ
ー
ト
が
必
要
で
も
、自
分
ら
し
く
生
き

よ
う
と
さ
れ
て
い
る
方
や
そ
の
ご
家
族
と
接
す
る
中
で
、よ
り
広
義

の
概
念
と
し
て「
自
己
実
現
」を
叶
え
る
こ
と
で
は
な
い
か
と
考
え
る

よ
う
に
な
り
、そ
の
思
い
は
、ず
っ
と
大
切
に
し
て
き
た
つ
も
り
で
す
。

　
京
都
ラ
イ
ト
ハ
ウ
ス
も
、こ
れ
ま
で
、皆
様
の
温
か
い
支
援
を
い
た

だ
き
な
が
ら
、法
人
の
理
念
に
基
づ
き
、自
己
実
現
を
図
る
取
組
を

進
め
て
ま
い
り
ま
し
た
。

　
し
か
し
、京
都
市
補
助
金
の
大
幅
削
減
や
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
拡
大
の
影
響
は
極
め
て
大
き
く
、決
算
の
資
金
収
支
差
額
は
、こ
の

3
年
間
の
合
計
で
マ
イ
ナ
ス
1
億
円
に
迫
る
ま
で
に
な
り
ま
し
た
。

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
法
上
の
位
置
づ
け
が
5
類
に
移
行

し
7
カ
月
余
り
…
。

　
今
年
こ
そ
、負（
マ
イ
ナ
ス
）か
ら
正（
プ
ラ
ス
）へ
の
転
換
が
可
能
と

な
る
よ
う
、以
前
に
も
ま
し
て
精
力
的
な
取
組
を
進
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　
ラ
イ
フ
ス
テ
ー
ジ
に
応
じ
た
き
め
細
か
な
支
援
や
サ
ー
ビ
ス
を
行

え
る
、日
本
で
唯
一
無
二
の
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
と
し
て
、未
来
を
生

き
る
た
め
の
戦
い
を
！

　
皆
様
方
に
は
、こ
れ
ま
で
に
も
増
し
て
格
別
の
ご
支
援
、ご
協
力
を

賜
り
ま
す
よ
う
、心
か
ら
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

コ
ロ
ナ
後
、「
負
」か
ら「
正
」へ
。

京
ラ
-1.0
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②

法
人
報
告

ロ
ー
ビ
ジ
ョ
ン
ケ
ア
実
施
医
療
施
設

一
覧
に
つ
い
て

10
月
29
日
に
京
都
ラ
イ
ト
ハ
ウ
ス
本
館
に
て
、標
記
ま

つ
り
を
よ
う
や
く
フ
ル
バ
ー
ジ
ョ
ン
で
開
催
い
た
し
ま
し
た
。

当
日
は
、天
候
に
も
恵
ま
れ
爽
や
か
な
秋
晴
れ
の
下
、

約
1
︐2
0
0
人
の
方
に
ご
来
場
い
た
だ
き
ま
し
た
。

駐
車
場
で
は
４
年
ぶ
り
に
復
活
し
た
模
擬
店
が
多
数
並

び
、た
く
さ
ん
の
お
客
さ
ん
で
大
賑
わ
い
。
初
出
店
し
て

い
た
だ
い
た
地
域
の
お
店
や
福
祉
事
業
所
、映
画
上
映
会

な
ど
も
あ
り
ま
し
た
。
1
階
で
は
、こ
ち
ら
も
初
出
店
の

福
祉
事
業
所
や
京
都
医
健
専
門
学
校
に
よ
る
ビ
ュ
ー
テ
ィ

コ
ー
ナ
ー
が
人
気
を
呼
び
ま
し
た
。
地
階
で
は
、お
楽
し

み
抽
選
会
や
池
坊
華
道
会
に
よ
る
生
け
花
体
験
教
室
、盲

学
校
の
販
売
コ
ー
ナ
ー
な
ど
も
大
好
評
。
２
階
で
は
、船

岡
長
寿
サ
ロ
ン
の
囲
碁
な
ど
の
体
験
コ
ー
ナ
ー
の
他
、京

都
視
覚
障
が
い
者
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
連
絡
会
に
よ
る
点
訳・

音
訳
体
験
、盲
導
犬
の
啓
発
コ
ー
ナ
ー
な
ど
を
実
施
。
３

階
で
は
、今
年
度
初
め
て
ま
つ
り
で
情
報
ミ
ニ
バ
ザ
ー
を

開
催
。
そ
し
て
４
階
の
あ
け
ぼ
の
ホ
ー
ル
で
は
、船
岡
長

寿
サ
ロ
ン
の
皆
さ
ま
に
よ
る
、活
気
あ
ふ
れ
る
ス
テ
ー
ジ

発
表
や
京
都
ラ
イ
ト
ハ
ウ
ス・
京
都
府
視
覚
障
害
者
協
会

新
人
職
員
の
紹
介
、さ
ら
に
最
後
は
紫
野
高
校
吹
奏
楽
部

の
演
奏
で
大
盛
り
上
が
り
で
し
た
。

こ
う
し
て
多
く
の
方
々
と
の
繋
が
り
や
ご
支
援
が
よ
り

広
が
っ
た
形
で
、京
都
ラ
イ
ト
ハ
ウ
ス
ま
つ
り
が
復
活
し
、

開
催
で
き
た
こ
と
を
大
変
嬉
し
く
思
い
ま
し
た
。

ご
協
賛
、ご
出
演
い
た
だ
き
ま
し
た
皆
さ
ま
、当
日
の

運
営
に
あ
た
り
ご
活
躍
く
だ
さ
い
ま
し
た
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

の
皆
さ
ま
な
ど
、ご
協
力
い
た
だ
き
ま
し
た
す
べ
て
の
皆

さ
ま
に
心
か
ら
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。誠
に
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
。

「
京
都
ラ
イ
ト
ハ
ウ
ス
ま
つ
り 

2
0
2
3
」
開
催

京
都
ロ
ー
ビ
ジ
ョ
ン
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
で
は
、見
え
に
く

い・
見
え
な
い
こ
と
で
お
困
り
の
方
が
、少
し
で
も
早
く

ロ
ー
ビ
ジ
ョ
ン
ケ
ア
を
受
け
て
い
た
だ
け
る
よ
う
、ロ
ー

ビ
ジ
ョ
ン
ケ
ア
を
さ
れ
て
い
る
京
都
府
内
の
医
療
施
設

の
一
覧
を
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
て
掲
載
し
て
い
ま
す
。

こ
の
一
覧
は
、毎
年
京
都
府
内
の
医
療
施
設
に
実
施
状

況
の
ア
ン
ケ
ー
ト
を
行
い
、そ
の
回
答
を
も
と
に
作
成
し

て
い
ま
す
。
一
覧
の
内
容
は
、病
院
の
所
在
地
や
連
絡
先

等
の
基
本
情
報
、ロ
ー
ビ
ジ
ョ
ン
ケ
ア
の
内
容（
拡
大
鏡

や
遮
光
眼
鏡
等
の
補
助
具
、就
学
、就
労
等
に
関
す
る
各

種
情
報
提
供
の
可
否
）、相
談
方
法
、相
談
実
施
日
等
が
記

載
さ
れ
て
い
ま
す
。

見
え
に
く
い
・
見
え
な
い
こ
と
で
お
困
り
の
場
合
は
、

ぜ
ひ
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

2024 年 1 月 1 日発行

京
都
ロ
ー
ビ
ジ
ョ
ン
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

活
動
報
告

京都ロービジョン
ネットワーク
ホームページ

●見えにくい・見えない方、ご家族の方へ
●支援・医療機関を教えてほしい方
ぜひご活用ください。

https://onl.la/f7VZX3v

※一覧はPDF版（表）とWord版（テキスト）の
2種類を掲載しています。

紫野高校吹奏楽部の皆さまによる演奏で会場は大盛り上がり

今年は地下で開催！
何が当たるか楽しみな抽選会

地域の方、就労継続事業所の方々にも
ご出店いただきました模擬店



昨
年
に
引
き
続
き
、10
月
14
日
に
放
課
後
等
デ
イ
サ
ー
ビ
ス

の
子
ど
も
た
ち
10
人
が
西
京
極
総
合
運
動
公
園
で
行
わ
れ
た

京
都
市
主
催
の「
イ
ン
ク
ル
ー
シ
ブ
・
サ
イ
ク
リ
ン
グ
体
験
会
」

に
参
加
し
ま
し
た
。
見
慣
れ
な
い
自
転
車
に
最
初
は
緊
張
し
て

い
た
場
面
も
あ
り
ま
し
た
が
、少
し
ず
つ
触
っ
て
確
か
め
て
感

覚
に
慣
れ
て
い
き
ま
し
た
。
手
で
ハ
ン
ド
ル
を
回
し
て
進
む

手
漕
ぎ
自
転
車
に
乗
っ
た
り
、数
人
で
乗
れ
る
大
型
自
転
車
に

は
、友
だ
ち
同
士
で
一
緒
に
乗
っ
て
み
た
り
し
て
色
々
な
乗
り

物
を
楽
し
み
ま
し
た
。
タ
ン
デ
ム
自
転
車
は
大
学
生
の
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
の
お
兄
さ
ん
・
お

姉
さ
ん
と
の
二
人
乗
り
。

自
転
車
に
乗
り
な
が
ら
輪

投
げ
を
す
る「
や
ぶ
さ
め
」

等
難
し
い
技
に
も
挑
戦
し

て
、新
し
い
体
験
が
で
き

た
一
日
と
な
り
ま
し
た
。

9
月
29
日・
30
日
に
、大
阪
市
の
天
満
橋
O
M
M
ビ
ル
で
開
催

さ
れ
た「
日
本
ラ
イ
ト
ハ
ウ
ス
展
～
全
国
ロ
ー
ビ
ジ
ョ
ン
フ
ェ

ア
2
0
2
3
」に
出
展
し
ま
し
た
。

昨
年
度
同
様
多
く
の
来
場
者
で
賑
わ
い
、今
年
は
2
日
間
で

約
1
︐5
0
0
人
も
の
方
が
来
場
さ
れ
ま
し
た
。
当
セ
ン
タ
ー
で

は
、〝
見
て
も・
触
れ
て
も
〟楽
し
い
ド
ッ
ト・
テ
イ
ラ
ー
商
品
を

多
数
取
り
揃
え
、人
気
商
品「
背
負
い
型
ト
ー
ト
バ
ッ
グ
」を
は

じ
め
、長
袖
ト
レ
ー
ナ
ー
な
ど
の
衣
類
も
売
れ
行
き
が
好
調
で

し
た
。実
際
に
商
品
を
手
に
取
り
、ド
ッ
ト
の
柄
や
商
品
の
質
感

等
確
か
め
て
い
た
だ
け
る
こ
と
が
、お
客
様
の
安
心
と
笑
顔
に

繋
が
る
素
晴
ら
し
い
機
会
と
な
り
ま
し
た
。

③
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情
報
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
点
字
図
書
館

本館
3F

あ
い
あ
い
教
室
視
覚
支
援

本館
2F

部
署
報
告

情
報
製
作
セ
ン
タ
ー
点
字
出
版
所

本館
3F

10
月
29
日
、京
都
ラ
イ
ト
ハ
ウ
ス
ま
つ
り
に
て
、4
年
ぶ
り
に
情

報
ミ
ニ
バ
ザ
ー
を
開
催
し
ま
し
た
。
久
し
ぶ
り
の
開
催
に
も
か
か

わ
ら
ず
、多
く
の
皆
さ
ま
の
ご
来
場
で
賑
わ
い
、大
盛
況
の
う
ち
に

終
わ
り
ま
し
た
。
こ
れ
も
ひ
と
え
に
当
日
の
運
営
に
ご
協
力
い
た

だ
き
ま
し
た
皆
さ
ま
、ご
来
場
い
た
だ
き
ま
し
た
皆
さ
ま
の
お
か
げ

で
す
。本
当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
！

バ
ザ
ー
収
益
金
に
つ
き
ま
し
て
は
、視
覚
障
害
者
の
た
め
の
図
書

製
作
に
必
要
な
資
料
、備
品
の
購
入
等
に
使
わ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

2
0
2
3
年
度 

情
報
ミ
ニ
バ
ザ
ー
ご
報
告

「
日
本
ラ
イ
ト
ハ
ウ
ス
展

〜 

全
国
ロ
ー
ビ
ジ
ョ
ン
フ
ェ
ア
2
0
2
3
」に

出
展
し
ま
し
た

面白い形の自転車に二人乗りタンデム自転車気持ちいい！

出品したドットテイラー商品

イ
ン
ク
ル
ー
シ
ブ
サ
イ
ク
リ
ン
グ
体
験
会
2
0
2
3

衣料品売り場では、冬服が大人気でした



コ
ロ
ナ
以
降
、公
開
講
座
や
講
演
会
の
開
催
が
減
り
、オ
ン
ラ

イ
ン
開
催
の
会
議
な
ど
、映
像
を
お
預
か
り
す
る
こ
と
も
増
え
ま

し
た
。
い
つ
か
A
I・
音
声
認
識
ソ
フ
ト
に
、仕
事
を
奪
わ
れ
て

し
ま
う
の
で
は
な
い
か
と
い
う
不
安
な
思
い
も
よ
ぎ
り
ま
す
。

先
日
の
ご
依
頼
は
、人
の
力
で
起
こ
す
強
み
を
感
じ
る
機
会
に

な
り
ま
し
た
。話
し
合
い
を
す
る
子
ど
も
た
ち
の
声
を
拾
っ
て
ほ

し
い
。
声
が
小
さ
か
っ
た
り
、重
な
っ
て
い
た
り
、聞
き
づ
ら
い

と
こ
ろ
の
多
い
音
声
で
し
た
。せ
っ
か
く
の
子
ど
も
た
ち
の
声
を

な
ん
と
か
聞
き
取
っ
て
文
字
に
し
よ
う
と
、同
じ
音
声
を
何
度
も

繰
り
返
し
聞
き
、納
品
日
ぎ
り
ぎ
り
ま
で
取
り
組
み
ま
し
た
。
聞

き
取
れ
な
い
と
こ
ろ
も
残
り
ま
し
た
が
、ご
満
足
い
た
だ
く
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。

限
ら
れ
た
作
業
時
間
の
中
で
、早
く
は
な
か
な
か
難
し
い
で
す
が
、

で
き
る
だ
け
正
し
く
、丁
寧
な
テ
ー
プ
起
こ
し
を
心
が
け
て
、作

業
を
進
め
て
お
り
ま
す
。

テ
ー
プ
起
こ
し
の
ご
用
命
が
ご
ざ
い
ま
し
た
ら
、ぜ
ひ
F
S
ト

モ
ニ
ー
へ
お
問
い
合
せ
く
だ
さ
い
。

部
署
報
告

④

午
後
か
ら
の
外
出
で
10
月
の
下
旬
か
ら
11
月
の
上
旬
に
か
け
て

植
物
園
に
行
き
ま
し
た
。

時
期
的
に
寒
く
な
ら
な
い
か
心
配
で
し
た
が
、天
気
も
良
く
過

ご
し
や
す
い
気
候
と
な
り
ま
し
た
。園
内
で
は
コ
ス
モ
ス
や
バ
ラ

な
ど
を
観
賞
し
な
が
ら
散
歩
を
し
ま
し
た
。
途
中
、ら
く
ら
く
の

カ
メ
ラ
や
利
用
者
の
方
の
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
で
た
く
さ
ん
の
写
真

を
撮
り
ま
し
た
！ 

今
回
、植
物
園
に
外
出
し
て
い
た
期
間
に
は
展

示
会
で
菊
花
展
が
開
催
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
小
菊
や
大
菊
、盆
栽

の
展
示
が
あ
り
利
用
者
の
皆
さ
ん
は「
き
れ
い
や
ね
～
」と
話
を

し
な
が
ら
観
賞
し
ま
し
た
。

そ
う
こ
う
し
て
い
る
う
ち
に
、帰
り
の
時
間
が
き
て
し
ま
い
、あ
っ

と
い
う
間
の
植
物
園
外
出
で
し
た
。
ま
た
、暖
か
い
時
期
に
な
っ

た
ら
植
物
園
に
行
っ
て
み
た
い
と
思
い
ま
し
た
！

本館
1F

ら
く
ら
く

生
活
介
護
事
業
所

10
月
6
日
、3
年
ぶ
り
の
終
日
外
出
行
事
と
し
て
、京
都
市
動

物
園
へ
行
き
ま
し
た
。
当
日
は
晴
天
に
も
恵
ま
れ
、利
用
者
さ
ん
、

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
さ
ん
、職
員
合
わ
せ
て
22
人
の
参
加
と
な
り
ま
し

た
。
園
内
で
は
、グ
ル
ー
プ
に
分
か
れ
て
散
策
し
ま
し
た
が
、う

さ
ぎ
な
ど
の
小
動
物
に
触
れ
て
喜
ん
で
お
ら
れ
た
方
、き
り
ん
な

ど
の
大
き
な
動
物
を
見
て
、そ
の
大
き
さ
に
び
っ
く
り
さ
れ
て
い

た
方
、久
々
に
観
覧
車
に
乗
っ
て
、童
心
に
戻
っ
て
は
し
ゃ
い
で

お
ら
れ
た
方
な
ど
、皆
さ
ん
そ
れ
ぞ
れ
に
楽
し
ま
れ
て
い
ま
し
た
。

昼
食
は
、お
弁
当
な
ど
持
参
さ
れ
た
方
、売
店
で
焼
き
そ
ば
な

ど
を
購
入
し
食
べ
た
方
な
ど
お
ら
れ
、食
事
し
な
が
ら
ゆ
っ
く

り
と
し
た
時
間
を
過
ご
し
、

よ
い
交
流
の
機
会
と
な
り

ま
し
た
。

今
後
も
利
用
者
さ
ん
の

ご
希
望
を
う
か
が
い
な
が

ら
、楽
し
い
行
事
を
企
画

し
、そ
れ
を
通
し
て
、利
用

者
さ
ん
同
士
の
つ
な
が
り

を
深
め
ら
れ
る
よ
う
な
取

り
組
み
に
し
て
い
き
た
い

で
す
。

鳥
居
寮
障
害
者
支
援
施
設

鳥居寮

F
S
ト
モ
ニ
ー
就
労
継
続
支
援
事
業
所

本館
4F

天気も良くたくさん歩きました バラの前で記念撮影！

2024 年 1 月 1 日発行

京
都
市
動
物
園
へ
行
っ
て
き
ま
し
た

午
後
の
外
出「
秋
の
植
物
園
」

テ
ー
プ
起
こ
し
の
ご
紹
介

動物園内の「8代目アニマル園長就任」のイラストの
描かれたパネルの前で集合写真をとりました

利用者さんが羊のパペットを手に
はめて笑顔で写真に写っています

テープ起こしの様子

詳細はQRコードより、
ホームページにて
ご確認下さい

FSトモニー
電話番号 075-462-4467

コスモスが綺麗に咲いています
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私
た
ち
相
談
支
援
専
門
員
は
、日
頃
利
用
者
の
方
か
ら
ご
相
談

を
受
け
、そ
れ
を
ど
の
よ
う
に
解
決
、改
善
す
る
か
一
緒
に
考
え

て
い
き
ま
す
。お
話
を
聞
き
一
緒
に
気
持
ち
を
整
理
し
て
い
く
こ

と
も
あ
れ
ば
、何
か
使
え
る
制
度
は
な
い
か
…
何
か
使
え
る
道
具

は
な
い
か
…
助
け
て
く
れ
る
人
や
場
所
は
な
い
か
…
と
頭
の
中

の
引
き
出
し
か
ら
お
伝
え
で
き
る
も
の
を
探
し
、ご
説
明
さ
せ
て

い
た
だ
く
こ
と
も
あ
り
ま
す
。解
決
で
き
る
も
の
ば
か
り
で
は
な

く
制
度
の
狭
間
に
直
面
し
悩
む
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

何
ら
か
の
事
情
で
本
来
で
き
る
は
ず
の
権
利
の
主
張
や
社
会

資
源
の
活
用
が
難
し
い
状
態
に
あ
る
時
、そ
の
方
の
権
利
を
守
る

立
場
と
し
て
情
報
を
収
集
し
、適
切
に
提
供
で
き
る
よ
う
に
努
め

ま
す
。同
時
に
権
利
を
守
る
よ
う
で
か
え
っ
て
相
談
者
の
権
利
を

侵
害
し
て
し
ま
っ
て
い
な
い
か
と
い
う
視
点
を
持
つ
こ
と
も
重

要
で
す
。

誰
し
も
ど
こ
で
ど
ん
な
ア
ク
シ
デ
ン
ト
が
起
こ
る
か
は
わ
か

り
ま
せ
ん
。
支
援
者
と
し
て
も
、一
生
活
者
と
し
て
も
様
々
な
法

律
や
制
度
、規
定
に
守
ら
れ
な
が
ら
過
ご
す
こ
と
が
で
き
て
い
る

こ
と
を
自
覚
し
、誰
し
も
適
切
な
権
利
の
行
使
が
で
き
る
よ
う
に

対
応
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

11
月
4
日
、朱
雀
第
四
小
学
校
で
地
域
の
祭
り「
あ
か
し
や
祭
り
2
0
2
3
」

が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
校
庭
で
は
地
域
の
団
体
、お
店
の
方
々
が
食
べ
物
や
小

物
等
の
露
店
を
出
し
た
り
、体
育
館
で
は
両
洋
高
校
吹
奏
楽
部
の
演
奏
、フ
ラ
ダ

ン
ス
の
披
露
が
あ
っ
た
り
と
、天
気
も
良
く
大

勢
の
方
で
賑
わ
い
ま
し
た
。

施
設
開
設
か
ら
数
年
は
、毎
年
職
員
も
顔
を
出

し
て
い
た
の
で
す
が
、コ
ロ
ナ
禍
で
祭
り
の
開
催

も
中
断
。昨
年
は
再
開
し
た
も
の
の
準
備
不
足
で

参
加
す
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
。

日
常
が
戻
っ
た
今
年
は
、主
催
者
の
方
の
ご

協
力
に
よ
り
体
育
館
に
ス
ペ
ー
ス
を
確
保
し
て

い
た
だ
き
、盲
養
護
の
ご
利
用
者
2
人
に
よ
る

ク
イ
ッ
ク
マ
ッ
サ
ー
ジ
、F
S
ト
モ
ニ
ー
の
物

販
を
行
い
ま
し
た
。

暫
く
マ
ッ
サ
ー
ジ
の「
実
戦
登
板
」が
無
か
っ

た
盲
養
護
の
ご
利
用
者
も
、「
久
し
ぶ
り
に
外
部

の
人
に
マ
ッ
サ
ー
ジ
を
す
る
こ
と
が
で
き
た
の
で
、

い
い
刺
激
に
な
っ
た
。
久
し
ぶ
り
で
腕
が
鈍
っ

て
い
た
け
ど
、ま
た
今
後
も
や
り
た
い
ね
」と
満

足
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

ま
た
、デ
イ
サ
ー
ビ
ス
の
ご
利
用
者
も
7
人

来
ら
れ
、吹
奏
楽
の
美
し
い
演
奏
に
耳
を
傾
け

た
り
、露
店
で
お
や
つ
を
購
入
さ
れ
た
り
と
、短

い
時
間
で
は
あ
り
ま
し
た
が
地
域
の
方
と
の
交

流
を
楽
し
ま
れ
ま
し
た
。

朱
雀
第
四
学
区
に
あ
る
施
設
と
し
て
さ
さ
や

か
な
が
ら
、地
域
の
方
と
の
交
流
を
続
け
て
い

き
た
い
で
す
。

ほ
く
ほ
く
京
都
市
北
部
障
害
者
地
域
生
活
支
援
セ
ン
タ
ー

本館
2F

来場の方にマッサージ両洋高校吹奏楽部の演奏 露店では何を買おうかな？

「
守
り
守
ら
れ
て
い
る
権
利
」

「
あ
か
し
や
祭
り
2
0
2
3
」参
加

高
齢
者
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

ラ
イ
ト
ハ
ウ
ス
朱
雀

ライトハウス
朱雀

高
齢
者
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー



⑥

お
れ
い

2024 年 1 月 1 日発行

Ｅ
Ｃ
Ｃ
地
球
救
済

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
事
務
局
様

井
口
博
行
様

泉
谷
直
木
様

伊
東
宏
様

永
和
化
成
工
業
㈱
様

小
倉
素
治
様

尾
島
明
子
様

㈱
北
大
路
書
房
様

京
都
ウ
イ
メ
ン
ズ
ク
ラ
ブ
様

京
都
仏
眼
鍼
灸
理
療

専
門
学
校
様

京
都

イ
ン
タ
ー
ナ
シ
ョ
ナ
ル
㈱
様

京
都
市
職
員
さ
わ
や
か
会
様

㈱
公
益
社
様

小
湊
雅
子
様

㈱
サ
ン
工
芸
様

参
天
製
薬
㈱
様

杉
田
淳
様

張
文
玉
様

中
野
仁
資
様

中
村
純
三
様

公
益
社
団
法
人

日
本
フ
ィ
ラ
ン
ソ
ロ
ピ
ー

協
会
様

畑
文
雄
様

伏
木
一
行
様

藤
澤
み
ほ
子
様

細
川
富
美
子
様

牧
野
美
代
子
様  

久
保
田
様

宮
﨑
様  

竹
内
様

松
尾
清
三
様

森
川
好
隆
様

矢
木
高
志
・
小
夜
子
様

籔
修
弥
様

山
口
医
院 

山
口
登
様

山
下
勝
子
様

山
田
恒
夫
様

リ
ン
ク
の
会
様

ワ
コ
ー
ル
労
働
組
合
様

匿
名 

5
件（ 

50
音
順 

）

東
達
男

生
駒
市
中
地
区

民
生
児
童
委
員
会

ウ
サ
ギ
ヤ

㈱
エ
ル
ハ
ウ
ジ
ン
グ

小
澤
由
美
子

片
山
吉
穂

金
田
寅
吉

京
都
ハ
ー
ネ
ス
の
会

清
水
健

清
水
義
子

鈴
木
美
帆

田
尻
敏
子

東
稔
英・心
城
院

俣
野
弘
和

山
中
啓
三

リ
ー  

ジ
ョ
ン
ス

匿
名
1
件

（
50
音
順・敬
称
略
）

岩
見
眼
科 

岩
見
達
也
様

上
野
敬
介
様

梅
垣
麻
知
子
様

川
上
多
見
子
様

京
都 

イ
ン
タ
ー
ナ
シ
ョ
ナ
ル
㈱
様

視
覚
障
害
者
就
労
生
涯

学
習
支
援
セ
ン
タ
ー
様

杉
原
由
紀
枝
様

染
谷
陽
一
様

竹
林
雅
子
様

谷
川
盛
一
様

塚
本
慶
子
様

豊
田
唯
之
様

中
村
昌
子
様

中
村
吉
隆
様

乗
け
い
子
様

馬
場
千
恵
様

㈱
ヒ
ト
ミ
様

人
見
康
裕
様

ヒ
ト
ミ
京
緑
会
様

松
谷
一
惠
様

森
紀
代
子
様

山
形
牧
子
様

匿
名
3
件

（ 

50
音
順 

）

浜
﨑
朝
子

人
見
康
裕

平
松
診
療
所

平
松
和
恵

広
瀬
滋
子

藤
川
知
恵
子

細
野
ま
り

水
戸
琴
美

元
岡
翠

山
田
次
子

山
本
光
子

弓
削
眼
科
診
療
所

和
久
田
道
子

匿
名
１
件

（
50
音
順・敬
称
略
）

2
0
2
3
年
8
月
1
日
～
2
0
2
3
年
9
月
30
日

寄
付
金　
25
件

7
1
0
︐4
6
0
円

物
品
寄
付・奉
仕　
90
件

2
0
2
3
年
8
月
1
日
～
2
0
2
3
年
9
月
30
日

後
援
会
賛
助
金　
60
件

3
3
7
︐0
2
5
円

ご
寄
付
い
た
だ
き
ま
し
た
皆
さ
ま
の
お
名
前
を
掲
げ
、

厚
く
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

応
援
い
た
だ
き
ま
し
た
会
員
の
皆
さ
ま
の

お
名
前
を
掲
げ
、厚
く
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

京
都
ラ
イ
ト
ハ
ウ
ス
法
人
本
部

京
都
ラ
イ
ト
ハ
ウ
ス
後
援
会

物
品
寄
付
・
ご
奉
仕

多
額
の
ご
寄
付
を
賜
り
ま
し
た
。

多
額
の
ご
寄
付
を
賜
り
ま
し
た
。

寄
付
金

石
井
久
美
子

石
田
光
枝

井
手
晋
一

井
上
幸
子

今
井
さ
か
江

上
野
啓
子

内
田
務

打
谷
慎
二

宇
野
宏
美

榎
本
剛

襟
川
茂

㈱
エ
ル
ハ
ウ
ジ
ン
グ

エ
ン
ジ
ョ
イ・

ホ
ー
ス
ラ
イ
ブ
ラ
リ
ー

中
島
弥
生

大
久
保
和
英

大
久
保
和
代

大
谷
八
重
子

大
橋
東
洋
彦

奥
村
久
子

小
倉
英
子

海
田
礼
子

勝
山
広
子

加
藤
太
陽

加
藤
紀
江

加
藤
真
喜
子

鎌
田
祝
子

河
村
梨
華

北
垣
せ
つ
子

木
本
多
江
子

京
都
市

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

北
支
部

黒
住
康
晴

河
野
郁
代

後
藤
節
子

小
山
聖
子

さ
え
ず
り
会

佐
久
間
正
雄

櫻
田
朋
子

佐
々
木
千
絵

佐
渡
和
代

佐
藤
昌
吾

㈱
朱
常
分
店

代
表
取
締
役
社
長

西
廼
直
行

白
坂
澄
夫

菅
原
真
澄

杉
浦
洋
子

住
山
旦
子

高
橋
英
昭

滝
村
富
子

田
中
昭
雄

谷
口
虹
子

谷
水
久
利
雄

玉
井
明
美

中
川
高
志

中
島
健
治

長
曽
葉
子

西
田
早
希

西
村
ゆ
り

沼
田
光
雄

野
口
春
美

花
渕
聡
子

日
比
野
千
恵
子

平
場
澪

広
田
博
子

廣
野
和
也

廣
藤
千
代
子

藤
井
綾
子

藤
野
つ
る
み

藤
村
由
喜
子

古
谷
美
千
子

逸
見
邦
子

星
野
佳
子

細
見
昌
代

本
沢
芳
子

松
井
正
人

松
田
有
里
子

松
永
末
秋

三
木
正
子

村
田
賢
一

村
田
り
つ
子

森
初
子

八
木
光
代

藪
佳
子

山
川
裕
美
子

山
下
祐
嘉
里

山
荘
恵
美
子

山
西
利
美

山
本
一
光

吉
田
安
子

余
田
幸
子

渡
邉
一
夫

渡
邉
信
子

匿
名
1
件

（
50
音
順・敬
称
略
）
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ラ
イ
ト
ハ
ウ
ス
の
情
報
部
門
の
各
分
野
で
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

と
し
て
長
年
活
動
し
て
い
た
だ
い
て
い
る
方
々
に
感
謝
の
気

持
ち
を
お
伝
え
す
る
式
典
を
開
催
し
ま
す
。
ま
た
、式
典
終

了
後
に
は
、京
都
を
舞
台
に
失
明
の
不
安
を
抱
え
た
少
女
を

描
い
た
小
説『
ち
と
せ
』の
著
者
、高た

か
の
ち
ひ
ろ

野
知
宙
氏
に
ご
講
演
い

た
だ
き
ま
す
。ご
参
加
を
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

2
0
0
5
年
生
ま
れ
、神
奈
川
県
出
身
。
京
都
の
大
学
に

通
う
。
2
0
2
2
年
、『
闇
に
浮
か
ぶ
浄
土
』で
第
3
回
京
都

文
学
賞
中
高
生
部
門
最
優
秀
賞
を
受
賞
。
大
幅
に
加
筆
し
、

『
ち
と
せ
』と
改
題
し
て
デ
ビ
ュ
ー
。

講
師
プ
ロ
フ
ィ
ー
ル

高た
か
の野 

知ち
ひ
ろ宙

第
51
回 

京
都
ラ
イ
ト
ハ
ウ
ス

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア・利
用
者
の
つ
ど
い 

ご
案
内

『
ち
と
せ
』の
テ
キ
ス
ト
デ
イ
ジ
ー
が
サ
ピ
エ
図
書
館
で
利
用
で
き

る
ほ
か
、点
字・
音
声
デ
イ
ジ
ー
は
、1
月
下
旬
か
ら
情
報
ス
テ
ー

シ
ョ
ン
で
貸
し
出
し
予
定
で
す
。60名程度

件名を「つどい参加」とし、氏名と共に、
資料種別（点字・墨字）を記載してください。

なるべく2月20日（火）までに
お申し込みください。
Eメール

電 話 075-462-4579 （つどい委員会）

2024年3月7日（木）
13時〜15時30分終了予定

日 時

会 場

定 員

申込み

内 容

京都ライトハウス 4階 あけぼのホール
第1部 感謝状贈呈の式典
第2部 高野知宙氏 講演

joho@kyoto-lighthouse.or.jp

※第2部は14時開始予定です。

最
高
の
秋
晴
れ
の
下
、約
1
︐2
0
0
人
も
の
方
々
に
ご
来
場
い
た
だ
き
、大
い
に
盛
り
上

が
っ
た
一
日
と
な
り
ま
し
た
。
ご
協
賛
を
頂
戴
い
た
し
ま
し
た
皆
さ
ま
に
は
、ご
芳
名
を

挙
げ
深
く
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

協
賛
の
お
れ
い

京
都
ラ
イ
ト
ハ
ウ
ス
ま
つ
り 

２
０
２
３

職
員
人
事

次
の
通
り
、

職
員
人
事
を
行
い
ま
し
た
の
で

お
知
ら
せ
し
ま
す
。

【
退　
職
】

2
0
2
3
年
10
月
31
日
付

朱
雀
養
護	

甲
賀 

翔

2
0
2
3
年
12
月
31
日
付

F
S
ト
モ
ニ
ー	

栗
田 

宏
一

朱
雀
養
護	

松
本 

海
斗

朱
雀
特
養	

東
井 

奎
介

【
採　
用
】

2
0
2
3
年
11
月
1
日
付

朱
雀
特
養	

安
田 

彩
乃

2
0
2
3
年
12
月
1
日
付

法
人
事
務
所	

酒
井 

美
佳

朱
雀
特
養	

下
西 

達
也

2
0
2
4
年
1
月
1
日
付

朱
雀
特
養	

厨
子 

恵

ア
サ
ヒ
飲
料
販
売
株
式
会
社

朝
日
衛
生
材
料
株
式
会
社

ウ
オ
キ
有
限
会
社

株
式
会
社
魚
国
総
本
社 

京
都
支
社

株
式
会
社
エ
ー
デ
ィ
ッ
ク
ス

株
式
会
社
エ
ス
ア
ー
ル
エ
ム

大
河
歯
科
医
院

株
式
会
社
オ
ゼ
キ
糧
穀

株
式
会
社
カ
ス
タ
ネ
ッ
ト

か
ふ
ぇ
じ
ー
の

一
般
財
団
法
人 

関
西
電
気
保
安
協
会

京
都
支
店

有
限
会
社
京
花
園

京
菓
子
處
鼓
月

株
式
会
社
京
キ
ュ
ウ

京
つ
け
も
の
処
大
こ
う
本
店

京
都
市
北
い
き
い
き
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー

京
都
日
産
自
動
車
株
式
会
社

京
都
府
立
盲
学
校
高
等
部

ク
サ
カ
自
動
車
有
限
会
社

株
式
会
社G

leaner

株
式
会
社
公
益
社

コ
カ・コ
ー
ラ
ボ
ト
ラ
ー
ズ
ジ
ャ
パ
ン

株
式
会
社

株
式
会
社
小
林
鉄
工
所

サ
ワ
化
粧
品
店

株
式
会
社
サ
ン
工
芸

株
式
会
社
三
光
商
事

有
限
会
社
時
代
工
房

有
限
会
社
紫
竹
庵

株
式
会
社
実
業
エ
ー
ジ
ェ
ン
シ
ー

株
式
会
社
シ
ミ
ズ・ビ
ル
ラ
イ
フ
ケ
ア

株
式
会
社
朱
定

株
式
会
社
杉
原
商
会

株
式
会
社
千
本
玉
壽
軒

大
福
餅

大
和
電
設
工
業
株
式
会
社

株
式
会
社
タ
ケ
ウ
チ

デ
ジ
カ
メ
プ
リ
ン
ト
激
安
王

ロ
ー
ヤ
ル
23
千
北
店

東
和
薬
品
京
都
営
業
所

株
式
会
社
中
川
工
業
所

ふ
く
し
ま
鍼
灸
整
骨
院

ふ
た
ば
書
房
紫
野
店

北
京
亭
北
大
路
本
店

株
式
会
社
三
井
田
商
事

株
式
会
社
三
宅
時
計
舗

株
式
会
社
ミ
ラ
ノ
工
務
店

メ
ガ
ネ
の
井
上

山
城
紙
業
株
式
会
社

レ
ク
サ
ス
北
大
路

（
50
音
順・敬
称
略
）



⑧

イベント等の
お知らせや、
各事業所の日常を
はんなりと
お伝えしていきます。

フェイスブック インスタグラム

編集後記
お鍋が美味しい季節になりました。毎年この時
期になると、週末にお鍋をつくることがルーティ
ンになっています。寒い日が続きますが、温か
いものを食べてホッと一息ついてくださいね。
（永野海咲）

所属：朱雀特養
熊谷 まなみ
くまがい

仕事への抱負
9月に入職し少しずつ仕事に慣れてきました。
まだ周りの方に支えられることが多いですが、少
しでも早く一戦力となれるよう努力しています。
ご指導ご鞭撻のほどよろしくお願いいたします。

休日は家族と予定が合えば一緒に出かけたり、ゲー
ムやお菓子作りをしています。最近は植物園や寺社
仏閣に行くことが多いです。一人の時間があれば気
分転換や体を休めることを意識して過ごしています。

趣味（休日の過ごし方）

所属：朱雀特養
宮下　華
みやした はな

仕事への抱負

趣味（休日の過ごし方）

利用者様にとって食事の時間が楽しみになるよ
う、美味しい食事の提供に取り組んでいきたい
です。また、利用者様の「食べたい」という希望
が叶えられるよう努めてまいりたいと思います。

Netflixなどでドラマや映画を観て過ごしていま
す。天気の良い日には、気になるカフェやお店に
出かけたりしています。

視覚障害者向けの用具展示会は行っておりませんのでご了承ください。
一人でも多くの府市民の皆さまにご来場いただけるよう、周りの方へのご案内をよろしくお願いいたします。

所属：朱雀特養
石井 寛人
いしい ひろと

仕事への抱負
利用者様個人個人の思いや生活背景に寄り添
い、傍らでやさしく手をさしのべられる介護に
努める。

狩猟（わな・網）。神輿担ぎ。ラグビー観戦。
趣味（休日の過ごし方）

所属：ＦＳトモニー
片岡 志津香
かたおか しづか

仕事への抱負
初心を忘れずに、利用者さんや仲間たちと共に、笑いの絶え
ない日々を過ごしていきたいです。正職員では新人ですが、
10年目を迎えました。今日も明日も明後日も…笑顔です。

作り置きおかずを冷蔵庫に、たんまりと拵えます。料理でス
トレス発散してます。

趣味（休日の過ごし方）

所属：法人事務所
佐藤 なつ希
さとう なつき

仕事への抱負
経験が無くわからないことが多いですが、たくさん学び成長
していきたいと思っております。
よろしくお願いいたします。

休日は友達と景色の良い場所へ行ったり、美味しいご飯屋さ
んを調べて気になった店に行ってみたりすることが多いです。

趣味（休日の過ごし方）

第49回 視覚障害者 福祉啓発事業

あい・らぶ・ふぇああい・らぶ・ふぇあ
見えない・見えにくいを知ろう！見えない・見えにくいを知ろう！
今年度もイオンモールKYOTOを会場として、一般市民に視覚障害者の
生活について、楽しく学んでいただけるような内容を企画しています。

〒601-8417 京都市南区西九条鳥居口町１番地

1/27 28 10時～
18時

２０２４

土 日日時

会場 イオンモールKYOTO
さくら館 1F センターコート

［ＪＲ、近鉄、地下鉄「京都」駅から徒歩5分］

「街中がこんな感じでみえるんだ」見えにくい人たちの
見え方体験・目の不自由な人の誘導方法の体験
「あ、初めてでも読めた！」実際に点字を読んでみる体験

新人職員紹介新人職員紹介

あい・らぶ・ふぇあ実行委員会(京都ライトハウス内）
電話 075-462-4400 FAX 075-462-4402
E-mail info@kyoto-lighthouse.or.jp

問
合
せ

どうぞよろしく
お願いします!
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