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あいあいつうしん 
 

 

 

 

  

４月に入っても肌寒い日はありましたが、ライトハウス近くの千本通り沿い

にあるお寺“十二坊”（上品
じょうぼん

蓮台寺
れ ん だ い じ

）の桜も、見頃を迎えています。ここは、

子どもたちのお散歩コース。手を伸ばして桜を触ったり、桜のトンネルをくぐ

って春をいっぱい感じながら遊んでいます。  

先日、新元号が発表されました。最近は、“平成最後の…”と言う言葉をよ

く耳にします。来月からは、新しい時代「令和
れ い わ

」が始まります。これからも、

子どもたちの小さな変化を大切にしながら、一緒に歩んでいきたいと思います。

新たな一歩を踏み出した子どもたちに素敵な出会いが待っていますように。エ

ールを込めて、平成最後のつうしんをお届けします。  

                              

 

 

４月の予定  
                Hi！みんな！   

１日（月）  放課後等デイサービス事業拡大記念  

「春をよぶあいあい  コンサート」  

２日（火）  2019 年度  通園・通所はじまり 

２日（火）～８日（月）お散歩交流会（親子）                   

                          

 

 

 

 

               さああ、行こう！  
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<児童発達（幼児）>2019 年度 年間行事予定 
 
 

◆前  期◆  

４月   １日（月）  放課後等デイサービス事業拡大記念  

「春をよぶ  あいあいコンサート」  

６月 13 日（木）  

 

 

 

 

視覚障がい疑似体験①  

視覚障がい擬似体験②  

視覚障がい疑似体験③  

※保護者及び併行通園先の先生方を対象  

歯科健診（京都歯科サービスセンター）  

７月上旬～  

７月中旬  

７月 31 日（火）  

経験交流「先輩お母さんの体験談を聞く」  

プール開き（予定）  

きょうだい児のつどい  ※小学生以上対象  

８月 15 日（水）  通園夏休み  

８月 25 日（日）  お父さんたちと遊ぼう会  

９月下旬～  前期個別懇談  

 

◆後  期◆  

10 月～11 月  グループ遠足  

10 月 27 日（日）  京都ライトハウスまつり  

模擬店出店「焼きそば」  

11 月  眼科学習会（予定）  

12 月 22 日（日）  クリスマス会（保護者との共催行事）  

11 月下旬～   後期個別懇談  

13 月 29 日（日）  第 43 回  卒園式  

1         

 

 

春の眠気にコーヒーはいかが？  

 

 

19 日（水）  

22 日（土）  

25 日（火）  
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第 42 回 卒園式を終えて 
３月  24 日（日）、４階のあけぼのホールにて第42回卒園式を行いました。 

28家族85人が集い、卒園する14人の子どもたちの新たな旅立ちをお祝いし

ました。  

まずは卒園児さんへの「あいあい教室で１番楽しかったことは何ですか？」

というインタビューからスタート。「プール」「アンパンマン紙芝居」「クリス

マス会」など、思い思いの答えが返ってきました。そのときの子どもたちのさ

まざまな姿が思い起こされ、それぞれの成長した姿に嬉しさでいっぱいになり

ました。お母さん方からは、病気がわかったときの思いや、同じ悩みをもつ保

護者同士の繋がりの大切さ、子どもの成長に気づいたときの喜びなど、思いあ

ふれる本当にあたたかなメッセージをいただきました。 
職員からは、卒園アルバムと刺繍入りの巾着袋（縫製は就労継続支援“FS ト

モニー”利用者さんによるもの）をプレゼントしました。そして、在園のお友

だちから「おめでとう」の思いを込めて花束を手渡しました。また、卒園児保

護者のみなさんから卒園記念品として“ミニキーボード”“ステージライト”“星

型イルミネーションライト”“動物フィギュアセット”をいただきました。大

切に使わせていただきます。ありがとうございました。  

当日は来賓として盲学校の先生や、併行通園先の先生方もお祝いにかけつけ

てくださいました。そして毎月交流保育を続けている洛陽保育園様からも素敵

なお花をいただきました。たくさんの方々と新たな旅立ちをお祝いすることが

でき、嬉しく思っています。本当にありがとうございました。  

                              
  

 

 

 

 

 

 

 

自信いっぱいインタビューに答える子どもたち  「おめでとう！」在園児さんからの花束贈呈  
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「春を呼ぶあいあいコンサート」を行いました！ 

あいあい教室は、今春４月より放課後等デイサービスの事業拡大を行いまし

た。対象は小学１年生から高校３年生で、放課後と土曜日、長期休暇中も実施

します。この事業拡大を記念して、４月１日（月）に「春をよぶ  あいあいコ

ンサート～みんなで聴こう  世界の音楽！～」を行いました。このコンサート

は、あいあい教室のことを知った東京の大野  優子さんが企画してくださった

ものです。  

当日、会場となったあけぼのホールは、あいあい教室の在園児家族や、生活

介護事業所「らくらく」の利用者の方々、地域の児童館の子どもたちでいっぱ

いになりました。コンサートでは、今回のために結成された“チャリティーコ

ンサート「ザ・フィドル」”のみなさんによるギターやピアノ、フィドル（民

族音楽に使われるバイオリン）の音色や、美しい歌声を披露していただきまし

た。「カントリーロード」「東京ブギウギ」など幅広い世代が楽しめる曲をはじ

め、「アイアイ」「山の音楽家」など子どもたちの大好きな童謡も歌ってくださ

り、会場は大盛り上がり！トランペット・フィドル（フィドルのボディにトラ

ンペットのベルが付いた形）という楽器を、会場を歩きながら演奏される場面

もあり、珍しい楽器を近くで見たり、触ったりできる貴重な機会にもなりまし

た。  

最後は、子どもたちからも感謝の気持ちを込めて花束をプレゼントしました。

楽しいひとときとなった今回のコンサート。３月に下北沢と鎌倉で開催された

チャリティーコンサートの収益もあいあい教室にご寄付してくださいました。

企画をしてくださった大野  優子さんと、素敵な演奏を届けてくださった“チ

ャリティーコンサート  「ザ・フィドル」”のみなさん、本当にありがとうござ

いました。  

 

         

  

 

 

   

   

         「フィドル」のみなさんの演奏     花束を渡すお友だち  
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★おたんじょうびおめでとう  
４月生まれのおともだち★ 

 
Ｔ さん             ４歳になります 
 お絵描きや工作が大好きで「せんせい、あげる」「つくった！」と笑顔いっ

ぱい！嬉しそうに見せにきます。春からは、幼稚園に通うんだよね。とっても

張りきっているＴ
．
くん。好きなこと見つけて、たくさん遊ぼうね！  

 

Ｋ さん                 ５歳になります  

大好きな運動遊びでは、マットの山を登ったり、得意な一本橋で両手を広げ

てかっこよく渡るＫ
．
くん！遊びが終わると、友だちと一緒にマットを運んだり

お片付けもするよ。いつも笑顔いっぱい！張りきって遊んでいます。  

 

Ｓ さん              ５歳になります  

お支度が終わると「せんせい  みてて」とトランポリンで連続前回り！「す

ごーい」とみんなに誉めてもらって嬉しいね。最近はお手伝いがしたくて、お

皿洗いを張りきっているＳ
．
ちゃん。これからも色んな挑戦を楽しもうね！  

 

Ａ さん                          ５歳になります  

リズム運動や工作を、お友だちと楽しんでいるＡ
．
くん。できると嬉しくて、

「みて－！」と笑顔で先生に伝えるんだよね。これからも一緒にチャレンジを

重ねて、Ａ
．
くんの世界を大きく広げていこうね！  

 

Ｒ さん                        ６歳になります  

「Ｒ
．
も！」と、やりたいことがいっぱい！鉄棒でぶら下がりをしたりハサミ

に挑戦したり…真剣なまなざしで頑張る姿が素敵なＲ
．
ちゃん。一緒にひとつず

つ、お姉さんの自信を積み重ねていこうね。  

 

 

さくらもちか、花見団子か？  

それとも両方？  
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あいあい教室  放課後等デイサービス事業を拡大しました！  

 小学1年生から高校3年生を対象とした「放課後等デイサービス」が、この4

月から始まりました。ライトハウス2階の会議室を改装して居室に使用し、平

日の放課後と土曜・長期休暇に療育を行っていきます。子どもたちが安心して

楽しく過ごすことができ、仲間と一緒に生活や社会経験が広げていけるような

場にしたいと思っています。また、ライトハウスの機能を活かしながら、視覚

補助具の使用や学習に必要なサポートが受けられるように考えています。土曜

日や長期休暇中は、FSトモニー（ライトハウス4階の就労継続支援事業所）の

協力もあり、給食を提供できるようになりました。歩み始めたところですが、

職員一同力を合わせて事業を進めていきますので、今後ともご支援の程、どう

ぞよろしくお願いいたします。  

あいあいつうしん5月号からは、“放課後デイ”の様子も皆さんにお伝えして

いきますね。  

  

「居宅訪問型児童発達支援」「保育所等訪問支援」を始めます！  

距離的な問題や、お子さんの状態、家庭の事情により通園が困難な方を対象

に、ご家庭や通っている保育所等への訪問を定期的に行います。お子さんと関

わったり、保護者の方のご相談に対応しながら、視覚に障がいや不安のある子

どもさんに対して、訪問でのサポートができるようにと考えています。  

 

ライトハウス後援会加入のおねがい  

ライトハウスの事業運営は、後援会の皆さまのご援助も大きな力となってい

ます。あいあい教室やライトハウスの事業運営の充実に向けて、ぜひ後援会に

ご加入いただけると大変うれしく思います。今後とも皆さま方のお力添えを、

どうぞよろしくお願いいたします。  

  

☆会員賛助金   １口：2,000 円（随時受け付けています）  

☆郵便振込    郵便振替口座  記号番号  00960-5-153295 

☆銀行振込    京都銀行  金閣寺支店  普通預金  418839 

☆口座名     社会福祉法人  京都ライトハウス  

あいあい教室まで、直接ご持参いただいても結構です。  
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自由来館お遊び会『ひよこクラブ』について 
                         ※在園児以外の方が対象です  

 第３月曜日に、目が見えない・見えにくい、あるいは見え方に不安を感じて

いる方が気軽に参加していただけるお遊び会をしています。  

＜前  期＞15月20日，6月17日，7月８日，９月９日  

（７月と９月は祝日のため、第２月曜日になります）   

＜後  期＞10月21日，11月18日，2020年１月20日  

※４月，８月，12月，２月，３月はお休みです。  

★時  間：14：30～16：00  あいあい教室  プレイルームにて 

★申込み：手続きは不要ですが、継続の方も含め、事前にご連絡ください。 

★電  話：075－462－4462（直通） 

         いつでもご相談を受け付けています。お気軽にお電話ください。 

 

新人職員の紹介  

 4月から、あいあい教室で働くことになりました。土持
つちもち

です。  

私のあいあい教室との出会いは、大学生時代です。障がいのある子どもと関

わりを持ちたいと思い、週1回のボランティアを始めました。あいあい教室で

ボランティアとして関わった４年間は、私にとってとても良い経験になりまし

た。そしてまた、新たな形で関わることができることを嬉しく思っています。

あいあい教室に来て楽しかったと思ってもらえるように元気に明るく頑張り

ます。よろしくお願いします。  

                       

★あいあい教室職員紹介★ 

所  長  古川
ふ る か わ

 

３月に旦那が定年退職し、主夫業に転身。家にいらっしゃる時間が増え、ド

ラマ録画が自由に見れなくなってしまった…。連ドラが始まるというのに…。 

 

主  任  冨田
と だ

（放課後等デイサービス） 

ストイックに心身を鍛える宣言からはや一年。有言実行したものの、訳あっ

て挫折。そして脂肪と白髪だけが増える一方の現実…。再び逃避厳禁の春です。 
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副主任  廣瀬
ひ ろ せ

 

京福電鉄の近くから通っています。この時期、桜のトンネルも綺麗です！毎

朝、桜を見ながらの自転車通勤。花粉症には負けていられない！ 

 

椹木
さ わ ら ぎ

（放課後等デイサービス） 

春は、何か新しいことを始めたくなる季節。今年は、以前から関心があった

とある言語と楽器に挑戦してみようかな…と目論んでいる今日この頃です。  

 

木村
き む ら

 

大好きなガルボのいちご味。美味しくてつい食べてしまう。時々、別のおや

つも食べるけれど次の日にはやっぱりガルボ。好きな物ってやめられない！  

 

谷口
た に ぐ ち

  

高所恐怖症だけど、槍ヶ岳に登りたい！クロスバイクまだ買っていないけど

1人で琵琶湖１周したい！アウトドアに憧れるカメラ女子やってます！  

 

加藤
か と う

 

 背は小さけれど、あいあい教室で1番（ !?）の力持ち。体を動かすことと音

楽が大好きです。今年度もよろしくお願いします。  

 

東野
ひ が し の

 

 あいあいの卒園生で、弱視です。目のこと、見え方のことなど、気軽に聞い

て下さいね。ピアノも弾きます♪魚マニアの息子が、この春から小学生です。 

 

辻村
つ じ む ら

 

 晴れの日は晴れを愛し、雨の日は雨を愛す。みんなと一緒に過ごす毎日を大

切にし、見た目以上を目指して（笑）よろしくお願いします。  

 

（あとがき）  

この春、娘たちの卒業が重なり入学や就職でﾊﾞﾀﾊﾞﾀ（なぜか私も⁉）していたら…今年

も、結婚記念日のことはすっかり忘れていた…。             廣瀬                   
★ホームページ版 「あいあいつうしん」 がご覧になれます★ 

京都ライトハウスのホームページ内、あいあい教室のページから「あいあいつうしん Web 版」のコンテン

ツにアクセスしてください。写真がカラーで掲載されています。Web 版もぜひご覧ください！ 

編 集 人 古 川  千 鶴 〒603-8302 京 都 市 北 区 紫 野 花 ノ 坊 町11 社 会 福 祉 法 人 京 都ﾗｲﾄﾊｳｽ 視 覚 支 援 あ い あ い 教 室 Tel:075ー462ー4462 

Tel:075ー462ー44627

