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あいあいつうしん 
 

 

 

 

  

 ３月後半から、日中は汗ばむくらいの陽気に包まれた今年の春。平年より桜

の開花も早く、あっと言う間に満開を迎えました。空に浮かぶやさしいピンク

は、日ごとに明るい緑へ。穏やかに晴れた空、吹き渡るやわらかい風に、身も

心もほぐれていくような心地ですね。 

 さて、2018 年度のあいあい教室は 10 人の新入園児を迎え、訪問組も合わ

せた総数 75 人でスタートします。“新しいはじまり”に立ち、それぞれに胸

いっぱいの気持ちを抱いて一歩踏み出す季節。その一つ一つに寄り添い、共に

向き合い、手を取り合っていきたいと気持ち新たに願っています。 

 教室の子どもたち、あいあいを巣立った仲間たちの新しい挑戦にエールを送

りながら、新年度第１号のつうしんをお届けします。 

 

 

4 月の予定 
 

３日（火） はじまりのつどい（新入園児対象／10：00～プレイルームにて） 

４日（水） 2017 年度 通園はじまり（職員会議のため、午後の療育はお休み） 

４日（水）～10 日（火）お散歩交流会（親子）  
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2018 年度 年間行事予定 
 

◆前 期◆ 

４月  ３日（火）  はじまりのつどい  

５月 26 日（土）  遠足交流会  

５月 29 日（火）  歯科健診（京都歯科サービスセンター）  

６月 14 日（木）  視覚障がい疑似体験①  

６月 20 日（水）  視覚障がい擬似体験②  

６月 30 日（土）  視覚障がい疑似体験③  
※保護者及び併行通園先の先生方を対象  

７月上旬～  経験交流「先輩お母さんの体験談を聞く」（３回程度） 

７月中旬  プール開き  

７月 31 日（火）  きょうだい児のつどい ※小学生対象  

８月  ２日（木）  同窓会（午後）※昨年度終了生（小学２年生）対象  

９月  ２日（日）  お父さんたちと遊ぼう会  

９月～  前期個別懇談  
 

◆後 期◆ 

10 月～11 月  グループ遠足  

10 月 28 日（日）  京都ライトハウスまつり（焼きそば模擬店出店）  

11 月  眼科学習会（予定）  

12 月 22 日（土）  クリスマス会 ＜保護者との共催行事＞  

11 月下旬～  後期個別懇談  

13 月 24 日（日）  第 42 回 卒園式  
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★はじまりのつどい ご案内★ 
  

 今年度は、新しく 10 人のお友だちを迎えます。みんな一緒に楽しく遊んで、

仲良くなりましょうね♪ 

 

日 時：４月３日（火） 10：00～13：30 

場 所：あいあい教室 プレイルーム 

対 象：新入園児と保護者 

 
 
 
 

 

 

自由来館お遊び会『ひよこクラブ』について 
 

                         ※在園児以外の方が対象です  

 

 第３木曜日に、目が見えない・見えにくい、あるいは見え方に不安を感じて

いる方が気軽に参加していただけるお遊び会をしています。  

 

＜前 期＞15 月 17 日，6 月 21 日，7 月 19 日，９月 20 日  

＜後 期＞10 月 18 日，11 月 15 日，2019 年１月 17 日 
 

※４月，８月，12 月，２月，３月はお休みです。 

 

★時 間：14：45～16：15  あいあい教室 プレイルームにて 

★申込み：手続きは不要ですが、継続の方も含め、事前にご連絡ください。 

★電 話：075ー462ー4462（直通） 

    

いつでもご相談を受け付けています。お気軽にお電話ください。 
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第 41 回 卒園式を終えて 
 

３月 25 日（日）、４階あけぼのホールにて第 41 回 卒園式を行いました。

31 家族 98 人が集い、卒園児さんの新しい門出をお祝いしました。今年は、

20 人のお友だちがあいあいを卒園し、それぞれの学校に入学します。 

 まず始めは、“皆勤賞”の表彰式。お休みの少なかった３名の通園児親子に

皆勤賞を贈りました。会場から大きな拍手が鳴り響く中、きらきらのメダルを

プレゼントしました。 

 続いての卒園式は、卒園児さんへのインタビューからスタート。あいあい教

室で楽しかったことを教えてもらいました。「プール」「クッキング」「パラバ

ルーン」などの答えに、その時の子どもたち１人１人の笑顔が浮かびます。職

員からはそれぞれの子どもたちに、エールを込めて応援メッセージを贈りまし

た。お父さんお母さんからは、病気が分かったときの苦しかった思いや、通園

当初の思い出、ゆっくりでも成長に気づいたときの喜び、あいあいと出会い保

護者同士のつながりの大切さや多くの仲間に支えられてきたことなど、思い出

いっぱいのメッセージをいただきました。職員からは、卒園アルバムと刺繍入

りの巾着袋（縫製は就労継続支援“FS トモニー”利用者さんによるものです）

をプレゼント。在園児さんからは、卒園児さんへ「おめでとう」の思いを込め

て花束を手渡しました。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

職員と卒園児親子で記念撮影 
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 卒園児保護者の皆さんからは、卒園記念品として“紙芝居”“ハンモック”

“野菜と果物の模型セット”をいただきました。大切に使わせていただきます。 

 当日は、来賓として盲学校の先生や、併行通園先の先生方、また元職員の方々

もお祝いに来て下さいました。また、毎月交流保育を続けている洛陽保育園様

より、すてきなお花をいただきました。多くの方々と一緒に新たな旅立ちをお

祝いすることができ、嬉しく思っています。皆さま、本当にありがとうござい

ました。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

卒園記念品“紙芝居”“ハンモック”“野菜と果物の模型セット” 

 
 
 

おたんじょうび おめでとう！ 

４月うまれのおともだち 
 
 

Ａ さん                 ３歳になります 

 お家に行くと、お兄ちゃんと一緒に走って玄関まで迎えに来るＡちゃん。先

生の大きなかばんを見つけると「今日は、何して遊ぶ？」と期待いっぱい！玩

具が出てくると、ニッコリ！最近はシールを貼ったり、お絵描きをするのがお

楽しみ。びゅーんと線を引いて、電車や線路を描いて楽しんでいるよ！ 
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Ｅ さん                  ４歳になります 

元気いっぱい歌って笑って、いつも張りきっているＥちゃん。絵本やお絵か

き、トランポリン、どれも楽しみで「Ｅちゃんもする！」と嬉しそうだね。こ

の前は先生とボールに挑戦！やってみたい好奇心で、大はしゃぎしていたＥち

ゃん。これからも思いきり遊んで挑戦して、楽しみを増やそうね！ 

 

Ｊ さん                ５歳になります 

  「おはよ！」と、いつも元気いっぱい登園するＪちゃん。大好きなノンタン

の絵本はじっと見て…「せんせ これ！」と絵を指さして、とっても嬉しそう。

お喋りも楽しくて、張りきっているんだよね。これからも、Ｊちゃんの“やっ

てみたい”を一緒に見つけて、楽しい遊びをたくさん重ねていこうね。 

 

Ｏ さん                   ７歳になります 

友だちと一緒に大好きな昆虫や恐竜の図鑑を見たり、風船バレーやサッカー

も得意なＯちゃん。いつも元気いっぱいです！午後の取り組みでは、おやつを

買いに行くのがお楽しみ。迷っている友だちに声をかけて一緒に探したり、お

店の中を案内していたＯちゃん。おやつを交換するのも、楽しかったね！ 

 

Ｒ さん                  ７歳になります 

 身体を動かして遊ぶのが大好きなＲちゃん。大型ブランコに誘うと嬉しそう

に乗りにきて、立ったり寝転んでみたり…いろんな姿勢で楽しんでいるね。す

べり台もお気に入りで、頂上に着くと嬉しくて声を出して笑うＲちゃん。楽し

さいっぱいのその笑顔を、これからもたくさん輝かせていこうね！ 

 

Ｆ さん                   ７歳になります 

楽しみにしていたカレークッキング。慎重に、そっとお水を入れ替えて、お

米を洗っていたＦくん。野菜の観察では「玉ねぎの皮は、パリパリ」「人参に、

ひげがある！」と興味津々。観察の後は、ピーラーで少しずつ丁寧に野菜の皮

をむいていました。みんなで作ったカレーはとってもおいしかったね！ 
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Ｍ さん                  ７歳になります 

 アンパンマンの紙芝居や絵本に、期待して笑顔いっぱいのＭちゃん。拡大読

書器に映ったコマや指人形を見たり、傘の玩具に手を伸ばして引っ張ったり…

大好きな遊びがいっぱい！お友だちと一緒に遊ぶのも楽しいね！これからも、

Ｍちゃんの“大好き”“楽しい”がたくさん増えますように！ 

 

 

 

 

      あいあい教室 職員紹介 

             ～ 新年度を迎えた抱負とともに ～ 

 

 

所  長  古川  

ディズニーは 35 周年。私があいあいで仕事を始めて 25 周年になります。

ディズニーに負けないように楽しくてワクワクできる一年になりますように

…。とりあえずは、好きなドラマを見ること・サウナで発汗・散歩を続けます！ 

 

主  任  冨田  （火曜～土曜 ） 

 見えるところ、見えないところ、ありとあらゆる衰えが気になるお年頃です。

悪しき習慣にだけは即反応する我が身、悲しくなる現実が増えてきました。心

身ともに鍛えて美しく。逃避厳禁でストイックに励める一年をめざします！ 

 

副主任  廣瀬  （火曜～土曜 ） 

春休みの昼食後、先生たちでおやつタイム。きのこの山とたけのこの里をみ

んなで食べました。たけのこ派がやや多かったです。みなさんは、どちら派で

すか？糖分は控えめに…今年度も、たくさん食べて元気に頑張ります！ 

 

椹木  （火曜～土曜 ） 

毎年、この時期になると部屋を掃除して断捨離。無駄遣いはしていないつも

りだけれど、使っていない物があることを痛感。年々、シンプルな生活への憧

れが大きくなります。この春から“持たない暮らし”を目指してみようかな…。 
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木村  （月曜～金曜 ） 

お笑い好きの友達とお笑いライブに行こうと思ってます。昨年も行ったんで

すが、テレビで見るより本物っておもしろいんですよ（笑）。笑う門には福来

たる。たくさん笑って、初詣でひいたおみくじの凶の運勢を吹き飛ばします！ 

 

谷口  （火曜～土曜 ） 

今行ってみたい所は、とあるテーマパークの惑星系女子 5 人組のアトラクシ

ョン。小さい頃に買ってもらった変身ステッキが捨てられないんです（今は使

ってません）。今年こそ断捨離…身も心もスッキリさせたい！ 

 

加藤  （月曜～金曜 ） 

 今年度も、あいあいの子どもたちとたくさん遊べるようにジム通いを続けた

いです。2018 年の流行は「ふんわりやわらかマシュマロ女子」から、「鍛え

られた体幹のアルデンテ女子」に！みなさんも一緒に筋トレをしましょう♥ 

 

東野  （月曜～金曜 ） 

弱視だけれど、ちまちま細かい物が好きなんです。そんな訳で、クラフトパ

ンチにハマり中。自分では絶対出来ないような細工の物が、ボタンひとつで出

てくるなんて！今年はクラフトパンチでかわいい物をたくさん作りたいなあ。 

 

辻村  （月曜～木曜 ，土曜 ） 

 プランターのペパーミントたちが生き生きしています。今年もガーデニン

グ・土いじり楽しみます。新しい花との出会いあるかなぁ？そして今年は両親

が結婚 50 周年の金婚式。サプライズで旅行をプレゼントするつもりです！ 

 

●あとがき● 
 
 新しい春に立って気づく。あいあいで迎える春も 15 回目になった。きりのいい数字に、

どこか節目のような感覚を抱く。春がくると決まって思い出すこと、ずっと忘れずにいる

こと…。本当にいろんなことがあったなぁと、胸いっぱいに思い出があふれてくる。今あ

らためて、心から思う。感謝を忘れずにいたい。この一年に、15 年分の、ありったけの「あ

りがとう」をこめていこう。                       冨田 
 

★ホームページ版 「あいあいつうしん」 がご覧になれます★ 

京都ライトハウスのホームページ内、あいあい教室のページから「あいあいつうしん Web 版」のコ

ンテンツにアクセスしてください。写真がカラーで掲載されています。Web版もぜひご覧ください！ 
 

編 集 人 古 川  千 鶴 〒603-8302 京 都 市 北 区 紫 野 花 ノ 坊 町 11 社 会 福 祉 法 人 京 都ﾗｲﾄﾊｳｽ 視 覚 支 援 あ い あ い 教 室 Tel:075ー462ー4462 


