
第３２回 視覚障害者京都マラソン大会 大会要項
開 催 日　　２０１５年２月８日（日）　雨天決行
会　  場　　西京極総合運動公園陸上競技場 及び周辺道路
●募集種目　１０km男子弱視の部　　３km男子弱視の部　　１km男子弱視の部
１０km女子弱視の部　　３km女子弱視の部　　１km女子弱視の部
１０km男子全盲の部　　３km男子全盲の部　　１km男子全盲の部
１０km女子全盲の部　　３km女子全盲の部　　１km女子全盲の部
●参加資格　　視覚障害者（身体障害者手帳取得者）または、盲学校及び特別支援学校等で視覚に何らかのハンディをお持ちの、中学生以上の方とします。

なお、１０kmについては、２０１５年２月８日現在、満１６歳以上で、
７０分以内にゴール出来る方とします。但し、過去の記録により判断し種目の変更をして頂く場合もあります。

●参 加 費　　無料
●申込方法　　所定の申込用紙に必要事項をご記入の上、郵送にてお申込み下さい。
　　　　　　　メール申込みも可。詳細は京都ライトハウスのホームページをご覧下さい。

　　　　　　　※お申込みの際、記入・捺印もれがありますと、受理できない可能性がありますのでご注意下さい。

　　
●申込〆切　　２０１４年１１月１４日（金）当日消印有効

主　　催　　視覚障害者京都マラソン大会実行委員会（公益社団法人 京都府視覚障害者協会・社会福祉法人 京都ライトハウス・京都障害者スポーツ振興会・社会福祉法人 京都府社会福祉事業団 視力障害者福祉センター・社会福祉法人 京都視覚障害者支援センター・公益財団法人 関西盲導犬協会）
運営協力　　京都陸上競技協会
後　　援　　日本盲人マラソン協会、京都府、京都市、京都府教育委員会、京都市教育委員会、京都府社会福祉協
（予定）　　議会、京都市社会福祉協議会、京都府身体障害者団体連合会、京都市身体障害者団体連合会、京都府医師会、京都府眼科医会、京都新聞社会福祉事業団、ＮＨＫ京都放送局、株式会社京都放送（KBS京都）、株式会社エフエム京都

協　　力　　京都府右京警察署、京都市体育協会、京都市消防局救急隊、右京区民生児童委員会障害者福祉専門　（予定）　　部会、右京区交通安全推進会連合会、日本ボーイスカウト京都連盟、京都府麺類飲食業生活衛生同　　　　　　

業組合青年会、阪急電鉄西京極駅、京都アクアリーナ、西京極・葛野学区町内会、各種伴走者団体およびボランティア団体、各報道機関

特別協賛　　株式会社わかさ生活　　　　

協　　賛　　コカ・コーラ ウエスト株式会社、株式会社カスタネット、ファイテン株式会社、

（予定）　　株式会社実業エージェンシー、株式会社アール
●表　　彰　　　競技種目ごとに優勝・２位・３位及び特別賞
※伴走者も同様に表彰します。
●受　　付　　　来場後、時間内に受付をお済ませ下さい。その時点でエントリー完了となります。スムーズな運営のため、受付時間は厳守してください。
伴走者受付　　 ……  　９：１５ ～　９：３０　
　　　　　　　　　ランナー受付   ……　１０：００ ～１０：４５
　　　　　　　
●日　　程　　　日程はよくお読みください
伴走者とのペアリングは、受付後に各競技種目別の控え室で行います。

	伴走者受付
	９：１５ ～　９：３０　※時間厳守

	伴走者講習会
	９：３０ ～　９：５０

	ランナー受付
	１０：００ ～１０：４５　※時間厳守

	開会式
	１０：４５ ～１１：００

	ウォーミングアップ
	１１：００ ～

	３kmの部　招集
	１１：２５（スタート　１１：５０）

	１kmの部　招集
	１２：０５（スタート　１２：３０）

	１０kmの部　招集
	１２：４５（スタート　１３：１０）

	閉会式
	１４：４５ ～１５：１５


※１kmの部応募者多数の場合は時間差で２グループに分けます。
※式典にはご出席下さい。

●特記事項と注意点
お申込みについて
・今回、競技に必要なナンバーカード（ゼッケン）は事前にお送りします。当日お忘れなく必ずご持参下さい。

・参加申込者には、登録通知書、ナンバーカード等を、大会一週間前を目途に郵送しますが、届かない場合は大会事務局までご連絡下さい。
・メールでお申込みの方は、大会当日誓約書への捺印のため印鑑を必ずご持参下さい。
また、メールお申込み後１０日以上返信がない場合は大会事務局までご連絡下さい。

　
大会・競技全般について
・ランナーは、必ず伴走者と共に走ることを条件とします。伴走者は主催者側で確保しますが、個人的に特定の伴走者を伴うことは可能です。但し、伴走者はランナーの安全を確保出来る者とします。
・ランナーの健康管理は、自己責任で判断し行動することを前提としますが、申込書記載の健康に関する自己申告に基づき、医師の診察が必要と思われるランナーには、事前にメディカルチェックを指示します。なお、当日体調の悪い方は、受付でメディカルチェックを申し込んで下さい。また、眼科および内科等の疾患により、医師から激しい運動を制限されている方については参加を見合わせて下さい。
・主催者により傷害保険に加入します。万一競技中に事故があった場合は、応急処置に万全を期するほか、傷害保険の適用範囲内において補償します。
・記録は、各競技種目終了後に掲示するほか、後日総合記録をお送りします。
その他

・当日は、軽食をご用意しています。
・大会で撮影した映像・写真等は、主催者がその使用権を有します。
・西京極総合運動公園の駐車場は全て有料となっています。大会駐車場はありませんのでご注意下さい。
●交通アクセス
１．ＪＲ・近鉄「京都」駅から
（１）京都市営地下鉄　国際会館方面行き乗車、「四条」駅下車、阪急電車（梅田方面準急又は普通）乗り換え、「西京極」駅下車徒歩１０分。
(所要時間：約３０分)
（２）市バス（Ｃ－５のりば）７３系統（洛西バスターミナル行き）乗車、「西京極運動公園前」下車徒歩５分。(所要時間：約３５分)
２．阪急電車「河原町」駅から
梅田方面行き準急又は普通乗車、「西京極」駅下車徒歩１０分。

(所要時間：約２０分)
※阪急電車「西京極」駅、市バス「西京極運動公園前」停留所には誘導員が待機して
います。
●お申込み先・お問い合せ　　

視覚障害者京都マラソン大会実行委員会事務局
住　所：〒６０３－８３０２
京都府京都市北区紫野花ノ坊町１１　社会福祉法人 京都ライトハウス内
ＴＥＬ：０７５－４６２－４４００　　
ＦＡＸ：０７５－４６２－４４０２
ＵＲＬ： http://www.kyoto-lighthouse.or.jp/
Ｅ-ｍａｉｌ：info@kyoto-lighthouse.or.jp
※メール件名は「視覚障害者京都マラソン大会」でお願いします。
